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experien

Hold formen vedlige i de kolde vintermaneder
med gode traeningsartikler!
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BB PUTTETRZANER B PUTTESPEJL M. ‘BRO’ H PUTTEMATTE
887619001 887619002 887618001

249 449 699

Golf Experten Aalborg Golf Experten Tilst
Agergvej 25 - 8381 Tilst

TIf. nr. 70 26 02 03 - tilst@golfexperten.dk

Golf Experten Herning
Silkeborgvej 102 - 7400 Herning

Golf Experten Kolding

Stenbukken 4 - 9200 Aalborg SV. Albuen 19 - 6000 Kolding

TIf. nr. 7216 17 20 - aalborg@golfexperten.dk
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njaslers: njaslers: njaslers: njaslers:
SMASH BAG EYELINE SPEED TRAP 2.0 WARM UP SWING & GRIP TEMPO TRAINER
537620004 537620005 537620003 537620001

149 799 199 449

Foam I
Practice Balls SR "
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DRILL STIX njaslers: njaslers njaslers:
Flere farver SKUM TRZANINGSBOLDE POP UP CHIPPENET PUTTING CUP
531418018 531418009 531418002 531418050

99 39 199 69

¢ TR T S

SELFIE GOLF
MOBILHOLDER HANDY SPEED STICK
501418005 317621001

279 1.099

LUCCA GOLF SWING TRAINER WELL PUTTEMATTE
507621001 50140182

699 1.299

Golf Experten Odense
Middelfartvej 3 - 5000 Odense

Golf Experten Greve
Agenavej 39B - 2670 Greve

Golf Experten Herlev
Herlev Hovedgade 195 - 2730 Herlev

Golf Experten Horsholm
Cirkelhuset - Christianshusvej 4 - 2970 Hgrsholm

TIf. nr. 97 22 02 03 - herning@golfexperten.dk

TIf. nr. 74 44 02 03 - kolding@golfexperten.dk

TIf. nr. 66 16 06 77 - odense@golfexperten.dk TIf. nr. 43 53 00 99 - greve@golfexperten.dk TIf. nr. 44 84 06 77 - herlev@golfexperten.dk TIf. nr. 45 76 41 48 - horsholm@golfexperten.dk
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BEDRE HVILE,
BEDRE RESTITUTION
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Carsten Bramsen, 49, er ultralgber, nattevagt og dgjer samtidig med en diskusprolaps.
Nar nat bliver til dag, traeningen griber om sig, og smerterne presser pa, har han tit haft
sveert ved at sove. Men det er slut nu, fortzeller han. Med kosttilskuddet CBNnight
falder han nemlig i sgvn, sover igennem og restituerer bedre.

"Jeg tager fgrst og fremmest CBNnight, fordi jeg

%}!};‘"j’; har natarbejde. Efter en vagt sover jeg tit uroligt.
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a diskusprolaps, sa efter lange traeningspas, sover
jeg nogle gange darligt pa grund af uro i mine

“w':ﬁl : ben. De dage, hvor jeg har brug for en god om-
g

/ '.-{ Derudover er jeg ultralgber og kaeemper med en
o {

gang hvile, tager jeg én drabe CBNnight, og
sa falder jegi sgvn, sa snart jeg rammer puden.
Jeg kan maerke, jeg far en bedre hvile, det er nem-
Q mere at vende dggnrytmen efter en nattevagt, og sa
hjeelper det mig med at restituere hurtigere og bedre
efter traening,” fortaeller Carsten Bramsen.

CBNnight er et naturligt kosttilskud, der virker sgvndyssende
og afslappende og gar, at du falder i sgvn, sover tungere og
er udhvilet naeste dag - ligesom en sovepille, men helt uden
kemiske stoffer.

Restituerer bedre

Carsten Bramsen lgber i snit 70 km om ugen. Selvom fysisk
aktivitet er et af de bedste midler til at fgle naturlig traethed,
oplever Carsten Bramsen det omvendt - at de lange traenings-
pas medfgrer uro i benene, som ggr, at han har sveert ved at
sove og restituerer darligere. Men med en drabe CBNnight
inden sengetid finder han ro i kroppen og far den sgvn, han
behaver, forklarer han:

"Jeg kan se i min dagbog, at siden jeg startede med CBNnight
- og dermed i kraft af, at jeg har faet sovet bedre - sa har jeg
faktisk faerre irritationer fra diskusprolapsen, end jeg havde
tidligere. Normalt, nar jeg har nattevagter, har jeg afbrudt
sgvn, og sa kan jeg godt maerke, at hvis jeg lgber en tur, sa

er jeg ikke lige sa frisk i benene, som jeg plejer at vaere. Sa
CBNnight giver mig noget overskud, og min restitution efter
traening bliver simpelthen bedre.”

Soveoliens afslappende og sgvndyssende effekt skyldes den
unikke kombination af terpiner og CBN-olie fra cannabis-
planten indica.

Fantastisk oplevelse

Det hele startede, da Carsten Bramsen i en podcast hgrte

Jan Bo Timming, ejer og grundlaegger af Swiss Original Cannabis,
fortaelle om CBNnight.

Det lgd helt vildt spaendende, fortaeller Carsten Bramsen,
derfor tog han straks kontakt til Jan og fik bestilt en olie.

Og det har vaeret en fantastisk oplevelse at prgve CBNnight,
forklarer han:

, Min oplevelse med CBNnight er fanta-
stisk. Jeg tager en drabe CBNnight inden
sengetid, nar jeg har brug for det. Og jeg tror
ikke, det er noget, jeg kommer til at stoppe
med. Fordi jeg far den hvile, jeg har behov for,
og det virker hver gang, upaklageligt. Jeg kan
kun anbefale det pa det kraftigste til andre.”

Laes mere pa swissoriginalcannabis.com/cbnnight/

+
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Jan Bo Timming,
stifter og ejer af
Swiss Original
Cannabis

SOV SOM

EN DROM

Drgmmer du om at falde i sgvn og sove godt
uden sovepiller? CBNnight er et nyt, naturligt
kosttilskud, der virker som et sovemiddel,
men er helt uden kemiske stoffer.

Lige meget hvad man laver, sa perfor-
mer man bare bedre ovenpa en god
nats sgvn. Desveerre er sgvnlgshed en
forhindring for mange, bade periodisk
og dagligt. Derfor har Jan Bo Timming,
grundlaegger og ejer af Swiss Original
Cannabis, i to ar arbejdet malrettet pa
at udvikle soveolien CBNnight, som er
et naturligt, sgvndyssende kosttilskud
ekstraheret fra cannabisplanten.

"CBNnight virker sgvndyssende og
afslappende og ggr, at du falder i sgvn,
sover tungere og er udhvilet naeste dag
- ligesom en sovepille, men helt uden
afhaengighedsdannende og kemiske
stoffer,” forklarer han.

Og det er netop sagens kerne - nemlig at fremstille et natur-
ligt sovemiddel, der virker, uden at udsaette kroppen for me-
dicin og afthaengighedsdannende stoffer. Og det er lykkedes,
forklarer Jan Bo Timming, som var blandt de fgrste til at prgve
soveolien pa egen krop:

"Da vi stod med den fgrste flaske, prgvede jeg tre draber for at
meerke effekten. Jeg tog draberne og satte mig til at arbejde.
Sa gik der 15-20 min, og sa begyndte jeg at gabe - du ved, hvor
man slet ikke kan holde det tilbage. S3 gik jeg ind og lagde mig
pa sofaen, og vagnede fgrst seks timer senere.”

Den sgvnige cannabinoid
CBNnight er en unik formel skabt til sgvn, som bestar af CBN
cannabinol og terpiner fra cannabisplanten indica.

CBN er én af ca. 100 forskellige sma cannabinoider i cannabis-
planten. | mange ar kaldte man CBN “den sg@vnige cannabinoid”,
fordi folk fglte traethed efter indtagelse af cannabis med et
hgjt indhold af CBN. Men senere har man opdaget, at det er
CBN i kombination med indicaterpiner, som ggr en traet.

"Terpiner fra cannabisplanten indica, som er lugt og smag, har
meget at sige ift. til den samlede virkning pa ens sgvn. Sa det
er den unikke kombinationen af CBN-olie og indicaterpiner,
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der giver denne “sovepille” virkning og det, der ggr CBNnight
sa virkningsfuldt,” forklarer Jan Bo Timming.

Selvom CBN-olien og terpinernes sgvndyssende virkning har
vaeret kendt lenge, er metoden til at ekstrahere CBN-olie og
terpiner fra indicaplanten fgrst opfundet i 2018.

Metoden har Swiss Original Cannabis siden videreudviklet og
forfinet i eget laboratorium med det formal at udvikle dette
naturlige sovemiddel, som endelig sa dagens lys i starten af
2021.

Sov godt uden sovepiller

For den bedste virkning anbefales det at indtage max. 2-3
draber CBNnight under tungen inden sengetid. Effekten af
CBNnight maerkes tydeligt efter ca. 20 min., forklarer Jan Bo
Timming:

, Man fgler sig traet, begynder at gabe

og far lyst til sgvn. Ikke som sovemedicin,
der slar dig total omkuld, indtil det er ude af
kroppen igen, men du fgler en naturlig traethed,
falder nemmere i sgvn, sover en dybere sgvn og
fgler dig afslappet dagen efter.”

CBNnight egner sig bade til symptombehandling, hvis man en
gang imellem har svaert ved at sove, samt til hverdagsbrug,
hvis man dgjer med sgvnbesvaer.

Men ligesom med alle andre cannabisprodukter skal man
prgve sig frem og maerke efter, hvor meget man har brug for,
hvorefter man kan skrue op eller ned for sin dosis. Og det er
vigtigt at vaere skarp pa mangden, fordi tager man for meget,
risikerer man at fgle sig traet dagen efter, hvorimod man med
rette dosis er frisk og klar til en ny dag.

"Det unikke ved CBNnight er, at det er et staerkt, naturligt
sovepreparat, der kombinerer det naturlige med det yderst

effektfulde,” afslutter han.

Laes mere pa swissoriginalcannabis.com




Fra golfbanen Palheiro Golf er der-en spekatakulaer

udsigt over Madeiras hovedby Funchal

‘.-'- ‘-_- et . s
ADVERTORIAT#

g = S

IF

Ferie med fri golf a_plé Europas
forende ¢-rejsem

Madeira blev i oktober 2021 for sjette gang i treek karet som
"Europas fgrende ¢-rejsemal” 1 "World Travel Awards”, som
svarer til turismens Oscarfest. Madeira har gang pa gang
taget trofeeet og den flotte titel foran veerdige konkurrenter
som Malta, Azoerne, Kreta og Sicilien.

Madeira er verdensbergmt for sin
farverige flora og betagende bjerg-
landskaber, og den portugisiske
Atlanterhavsg har i mange ar veeret ét
af de mest foretrukne rejsemal i

vintermanederne pa grund af sit
behagelige klima, sin overdadige
frodighed og ikke mindst sin
alsidighed.

En kombineret golf- og charterferie giver mulighed for-at udforske

Madeiras mange sevaerdigheder

Man rejser ikke til Madeira for at ligge
pa stranden, faktisk findes der kun
ganske fa strande pa vulkangen. Til
gengeeld byder Madeira pa alt, hvad
man kan gnske sig pa en varieret
oplevelsesferie! Overalt pa Madeira
findes vandlgb og vandingskanaler,
sakaldte levadaer, som benyttes til
kunstvanding og hjeelper til gens helt
unikke frodige udtryk. Vandet fragtes
fra bjergene i et vidtforgrenet system
pa mere end 2.000 km, som snor sig
gennem uspolerede landskaber. Disse
levadaer er som skabt til vandreruter af
forskellig sveerhedsgrad.

Ogsa golfturismen er blomstrende pa
Madeira, og hos Arhus Charter har
man stor succes med konceptet: Fri
Golf p4 Madeira. Fri i den forstand, at
man kan spille golfi op til 7 dage i
treek, men man beslutter naturligvis
selv, om man gnsker at spille alle dage
isin ferie, eller om man gnsker at
afsaette nogle dage til at udforske gens
mangfoldighed.

Golfpakken med fri golf kan tilkgbes til
en traditionel charterferie og giver
dermed en stor valgfrihed i forhold til
hotelstandard, beliggenhed og forplej-
ning. En anden fordel ved den kombi-
nerede charter- og golfferie er, at Arhus
Charters danske rejseledere modtager
dig allerede i lufthavnen, ligesom de
star til radighed under hele ferien.

Man spiller skiftevis pa gens to
golfbaner, Palheiro Golf og Santo da
Serra Golf, og kan saledes spille helt op
til 7 runder pa sin ferie. Inkluderet i
golfpakken er ogsa transport af egen
golfbag pa flyet samt gratis transport

mellem hotellet og golfbanerne. Det
hele bestilles hjemmefra, sa tee tider og
transport er planlagt inden ankomsten,
sa man under ferien blot skal nyde at
holde ferie og gleede sig til neeste dags
golfoplevelse.

Palheiro Golf er en flot og kuperet
18-hullers, par 72 bane beliggende
omkring 500 meter over Atlanterhavet
og Funchal by. Lidt atypisk ender hul 9
ikke ved klubhuset, men i stedet er der
lavet et 'half way house’, som kan stille
den lette sult og tgrst, inden kampen
skal tages op med bag-9.

@ens anden golfbane er Santo da Serra
Golf, beliggende knap 30 minutters
korsel fra Funchal. Banen er ligeledes
placeret hgjt, ca. 700 meter over havet,
og byder pa varieret terreen omgivet af
hav og skov med det ikoniske rgde
klubhus i midten af det hele. Santo da
Serra er en klassisk mesterskabsbane,
der byder pa tre 9-hullers slgjfer, og
giver mulighed for at spille flere
kombinationer under ferien.

FAKTA

Rejs til Madeira med Arhus Charter:
Afrejse hver sgndag fra jul til paske

Altid gratis parkering i Aarhus Airport, nar
du rejser med Arhus Charter.

Arhus Charters golfpakke inkluderer:
B Fri golf

B Gratis transport til/fra golfbanen
B Golfbag 15 kg. ombord pa flyet

B Dansk rejselederservice

PRIS KUN kr. 2.500,-
Normalpris op til kr. 7.000,- pr. person

Laes mere om golfpakken pa
www.aarhuscharter.dk/golfrejser eller
kontakt Arhus Charter pa 86 20 29 00.

FRI golf pa magiske Madeira
Spil pa de beromte baner: Santo da Serra Golf og Palheiro Golf

— -

LASERTILBUD
Spar op til kr. 4.500,-

Laesertilbuddet bestilles telefonisk pa: 86 20 29 00

PRISEN INKLUDERER:

Gratis parkering i Aarhus Airport
Direkte fly fra Aarhus Airport
Bagage pa flyet t/r 15 kg.

Golfbag pa flyet t/r 15 kg.

Mad ombord pa flyet t/r
Bustransfer fra lufthavn til hotel t/r
Indkvartering i delt dobbeltvaerelse 7 naetter
Forplejning jf. hotelbeskrivelse

Fri golf (spil op til 7 dage)
Transport til/fra golfbane

Dansk rejselederservice

Mulige afrejsedatoer i 2022 |

2., 9., 16. eller 23. januar 4

13. eller 20. marts

Drom videre pa @ aarhuscharter.dk
eller ring til vores ferieradgivere pa ‘. 86 20 29 00

ArhusCharter

personlige rejseoplevelser siden 1988

Trustpilot  Arhus Charter

Anmeldelser 362 e Fremragende

Four Views
Monumental

m/ halvpension

Rejs i januar pr. person

sokok ik

Savoy Palace

#¥ m/ morgenmad

Ay Rejs i januar pr. person

4,7 af 5 ****‘I
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HUSKER DU DIN LOKALE

[LDSJAL?

Du sidder lige nu med vores sidste
udgivelse for i ar. Traditionen tro karer
vi henholdsvis Arets Klub og Arets
Ildsjeel for seesonen, der gik. Det er an-
den gang, at jeg star i spidsen for det
projekt, og begge gange har det veeret
en stor inspirations-

uden at forvente noget den anden vej.
Som juniorspiller var det ligeledes et
menigt klubmedlem, som vejledte os,
og de frivillige hev et par dage ud af
deres ferie for at arrangere sommerlejr
for os.

Er man til en klubtur-

kilde.

Listen over
indstillede ildsjzele
har veeret lang, og
der er ualmindeligt '
mange, som har
fortjent den aner-
kendelse. Det var

nering, sa star der typisk
frivillige bag afviklingen. I
min nuveerende klub er der
ligeledes frivillige arbejds-
dage, som spaeder godt til
greenkeepernes indsats.

[ de stgrre lag er der
ligeledes bestyrelsesmed-

virkelig sveert at ‘ lemmerne, der i mange

udpege en specifik danske klubber driver selve

ildsjeel. Indstillin- KASPER foreningen og sikrer, at der

gerne gjorde det ORKILD er en klub at veere i samt en

klart, hvor mange Ansvarshavende bane at spille pa. Den slags
chefredaktor

klubber afheenger af
en frivillig indsats

arbejde ma vi simpelthen
ikke glemme, nar udvik-

for at Igbe rundt.

Karingen gik
til Horst Niesobski fra Birkemose, der
med sit frivillige virke far min arbejds-
uge til at ligne et deltidsjob. Ham kan
du leese meget mere om leengere inde
1 avisen.

Det har faet mig til at overveje,
hvordan den frivillige indsats har
veeret i de klubber, som jeg har veeret
medlem af gennem arene. Der er jo
alt fra udvalgsmedlemmer til de mere
praktisk orienterede, der ordner de fy-
siske ggremal. I langt de fleste klubber
findes de, og alt for ofte overser eller
glemmer man dem.

Jeg kan i hvert fald se tilbage pa
flere elitesaesoner, hvor jeg ikke har sat
nok pris pa dem, der helt frivilligt stod
tidligt op i divisionsweekenderne for
at agere starter for os. Det tager man
hurtigt for givet. Men her er altsa tale
om mennesker, som ggr en indsats

lingen inden for dansk golf
er pa himmelflugt, og vi
aldrig har haft flere medlemmer. Det
medlemspraegede foreningsliv, der
danner platformen for dansk golfsport,
er langt fra en selviglge, nar vi kigger
uden for landets graenser. Det er med
til at styrke vores fantastiske udvik-
ling.

Det gar hele vejen fra de sma ind-
satser og op til de danske tourprofes-
sionelle. I mange tilfeelde har der staet
en frivillig og hjulpet dem i gang, da de
som bgrn samlede en golfkglle op, fik
banetilladelse og senere udviklede sig
til store stjerner.

Af alle disse grunde er det en stor
forngjelse for mig at veere med til at
kére Arets Ildsjeel i Golfavisen. I fjor
besggte jeg Michael Handberg, der har
fgrt et par tusinde vordende golfspille-
re gennem begynderforlgbet i Herning
Golfklub. I &r var jeg heldig at fa en kop
kaffe med Horst i Birkemose og hgre
om frivillighed gennem hans hverdag.

Han var mest af alt taknemme-
lig for sin rolle i det frivillige miljg i
Kolding-klubben og det sammenhold,
som de frivillige har. Det er fantastisk
at opleve.

Sa overvej endelig, om der er en
eller flere ildsjeele i din lokale klub,
som fortjener et skulderklap. Vi kan
ikke tage ud med en gavekurv og
forteelle historien fra alle landets gode
mennesker med steerke indsatser. Men
en personlig anerkendelse, et kom-
pliment og et klap pa skulderen fra et
medlem varmer helt sikkert.

glemme, nar udviklingen inden for dansk golf

,’ Den slags arbejde ma vi simpelthen ikke

er pa himmelflugt, og vi aldrig har haft flere

medlemmer
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EKSKLUSIVE

GOLFVOGNE

SUPER LETTE GOLFVOGNE I TITANIUM,

RUSTFRIT STAL & KULFIBER

INTEGRERET MAGNETISK STIK, BORSTELBS MOTOR,
DOBBELTSIDDET PARKERINGSBREMSER & VISNING

AF LADNINGSTILSTAND

LITHIUM BATTERI MED FANTASTISK YDEEVNE —
HOLDER OP TIL 45 HULLER & FYLDER MEGET LIDT

HANDBYGGET I TYSKLAND

Forhandles i alle Golf Experten-butikker og pa www.golfexperten.dk

JUTEC Biegesysteme GmbH & Co. KG | 65549 Limburg | info@jucad.de

JuCad

Golfworld = The Original

WWW.JUCADGOLF.COM ==

Nyt stromlederskab.

cEQS

Raekkevidde: Op til 743 km
Ladetid: (10-80 %): 31 min.
Pris fra: 1.049.998 kr.

Her er Mercedes EQS - S for Spitzenklasse, EQ for helt elektrisk.

S-Klassen har altid veeret Mercedes’ topmodel, bade hvad an-
gar storrelse, ydelse og ikke mindst innovation og teknologi-
ske landvindinger. Det geelder ogsa den ny EQS - S-Klassens
fuldelektriske modstykke. Pa trods af sterrelsen karer EQS
op til 743 km pa en opladning. Komforten er uovertruffen
med intelligent luftaffjedring, medstyrende bagaksel og
aktiv stgjreduktion. Innovationer som head-up display med
augmented reality, MBUX Hyperscreen*, der deekker hele

instrumentbordet og indeholder hele tre skeerme, og meget
mere avanceret teknologi gor EQS til elbilernes Spitzenklasse.
Hvis mindre plads ogsa kan gore det, sa har vi to andre fuld-
elektriske Mercedes-EQ modeller at veelge imellem — den
kompakte EQA og den lidt storre EQC. Tal el-biler med
Hessel. Vi er stremledende.

Du kan opleve EQS i Vejle, Herning, Roskilde og Tilst.

| de to sidste byer kan du ogsa prevekere den.

cQA

Raekkevidde: Op til 426 km
Ladetid: (10-80 %): 20 min.
Pris fra: 400.000 kr.

CQC

Reekkevidde: Op til 414 km
Ladetid: (10-80 %): 40 min.
Pris fra: 589.900 kr.

Mercedes-Benz EQS 450+. Kontantpris fra 1.049.998 kr. Forbrug v/bl. kersel 15,6-19,8 kWh /100 km, CO2 0 g/km (lokalt). Mercedes-Benz EQC 400 4MATIC aut. Kontantpris fra 589.900 kr. Forbrug v/bl. Karsel 22,3-25,0 kWh /100 km, CO2
0 g/km (lokalt) Mercedes-Benz EQA 250. Kontantpris fra 400.000 kr. Forbrug v/bl. kersel 51,0-51,8 kWh /100 km, CO, 0 g/km (lokalt). Ved valg af ekstraudstyr pavirkes bilens stramforbrug og dermed raekkevidde. Stremforbruget og raekkevidden
pévirkes desuden af faktorer som kerestil, terraen samt vejr- og temperaturforhold. Bilen kan vaere vist med ekstraudstyr. *Ekstraudstyr.

EJNER HESSEL

Ejner Hessel A/S er autoriseret forhandler og serviceveerksted for Mercedes-Benz.

Holbzk * Nestved * Ringsted * Roskilde ¢ Slagelse ¢ Herning * Holstebro * Horsens ¢ Randers ¢ Silkeborg ¢ Vejle ¢ Viborg ¢ Aalborg ¢ Aarhus ¢ hessel.dk
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IDETTE NUMMER

12 24

Klubnyt Traeningsnarkoman
Nyheder fra klubberne slar til
landet over Jens Kristian Thysted

bebudede allerede som
14-3rig, at han ville blive

22 professionel

WORLDWIDE

INVESTERINGSFORENINGEN

Arets Golfklub
Smerum har pa fa ar
lpftet driften af eget Indstiller karrieren

anlaeg og samlet nogle
af landets bedste golf-
spillere pa nogle im-
ponerende faciliteter

Efter en svaer saeson pa
PGA Tour er det slut med
at se Sebastian Cappelens
navn pa startlisten i USA

26 40

Interview Forsinket jubilaeum
Arets treener 1 Danmark Samsa Golfklub kan se

vil bare hjeelpe golf- frem til fornemt besgg af
spillere. Uanset om det Ecco Tour og Thomas

er en helt ny junior eller

Danmarks bedste, sa

nyder Andreas Kali 5 0

arbejdet som treener )
Kurt kommer forbi

I en uge sveevede Palle

30 mellem liv og dad.
Men to ars hard kamp i
Et lille land med store treeningslokalet har gjort,

praestationer at han er pa vej til et godt GLOB E A
Dansk golfsport har haft ~ livigen COMPOUNDING
et historisk ar, nar det SIDEN 1990

kommaer til professionelle 5 6
og landshold
Korte Putts

Golfnyheder fra hele
verden

FORESTIL DIG EN BIRDIE
PA 3 UD AF 4 HULLER

e

OLFSTORE

Dit golfsving er unikt. Derfor skal du ikke spille med keller, der
er fremstillet til at passe alle. Du skal spille med keller, der er
optimeret efter netop dine forudsaetninger.

Hos Golfstore kalder vi det en Custom Fitting Lesson™
— en kombination af golflektion og custom fitting. En Golfstore-
pro er nemlig ikke bare ekspert i udstyr. Han eller hun ved
ogsd alt om svingteknik. En Custom Fitting Lesson™ er
en optimal kombination, hvis du vil have styr pa dit spil.

Vi foretager naturligvis alle afprevninger pa en rigtig
driving range, hvor du kan se bolden flyve.

l’ <€ (Custom F ittiﬂg - vejen til bedre spil
<

Hvad venter du pa ...

Velkommen til vores
Golfstore Flagship stores
og studio.

@\f‘/‘”«&, = === PING ’S_RIXON v73ylorMade T z0uint Wﬂ Xﬂo

Wilson Staff

Blokhus Golfcenter Dronninglund GK Tange So GK
Pandrup Dronninglund Redkeersbro
+45 98209500 +45 33151020 +45 86659503

Taenker du, at det er usandsynligt? C WorldWide Globale Aktier har slaet markedet 3 ud af 4 gange
malt pa 3 ars rullende afkast siden 1990. Hemmeligheden er Compounding.
Vi investerer i ngje udvalgte selskaber med holdbare og ansvarlige forretningsmodeller
- selskaber, der bliver bedre og bedre over tid.
Historiske afkast er ingen garanti for fremtidige afkast. Se prospekt og Cl pa CWW.dk.

Laes mere pa CWW.dk og bliv Compounder
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A

A STAR ALLIANCE MEMBER YA:

Golfavisen viderebringer meget gerne nyheder fra klubbene landet over. Send os en mail om jeres nye tiltag
— blandt andet ogsa om jeres abne matcher til kasper@golfavisen.dk.

Planter traeer for formue G 0 L F c LU B S

Halsted Kloster Golfklub vzeret til fare for golfspillerne, fordi store grene
faldt ned over banen, nar det stormede.

En undersggelse viste, at traeerne var syge og at stammerne hule.
Efter forhandlinger med Halsted Kloster Gods, som ejer jorden, blev man
enige om, at der ikke var anden udvej end at feelde de gamle, ikoniske traeer o

og plante nye, som reglerne foreskriver. Nu er man ved at veere feerdige
med plantningen af 188 fire-fem meter hgje lindetraeer.

Det er et projekt til et psent, sekscifret belgb, som klubben og de 435 TU I’|<iS h A| I’| | Nnes iS Offe ri N g you th e h |g h est

medlemmer slipper for at betale. Den regning klarer godset.

De feeldede treaeer endte 1 gvrigt som 600 tons flis, der nu skal breendes af C] uad I |ty SerVice bOth on the g rou nd a hd ih the a | I.

1 Nakskovs fjernvarmeanleeg.

« Foto: Gert Meyer Madsen

A

« Foto: Silkeborg Ry

Silkeborg Ry vil kgbe
Kildebjerg-bane

Efter otte ars tillgb med driften af Kildebjerg-banen i Ry ser det
ud til, at Silkeborg Ry Golfklub endegyldigt kgber banen for 20
mio. kr. af byudviklingsselskabet Kildebjerg Ry A/S, der er ejet
af Skanderborg Kommune og Lgnmodtagernes Dyrtidsfond.

Direktgr Mads Rugholm i Silkeborg Ry Golfklub bekraefter afta-
len, der dog skal vedtages af klubbens medlemmer pa den arlige
generalforsamling i Silkeborg 30. november. P4 klubbens hjem-
meside lyder formuleringen, at "det har veeret en forudsaetning
for at opna et godt resultat, at der har veeret fortrolighed mellem
parterne, indtil der var enighed om et faerdigforhandlet aftale-
grundlag’

Ifglge Mads Rugholm har byradet godkendt aftalegrundlaget
med enkelte forslag til zendringer.

- Vi har naturligvis afventet med at orientere vores medlem-
mer, indtil det feerdigforhandlede aftalegrundlag kunne offentlig-
ggres. Nar de sidste detaljer inklusive Skanderborg byrads input
frabyraddsmedet er blevet indskrevet i aftalen, vil vi udsende
en orientering til medlemmer og aktionaerer med alle relevante
informationer.

Efter forhandlinger gennem det seneste ars tid har den fore-
stdende handel veeret behandlet pa et lukket byradsmgde, hvor
27 medlemmer stemte for salget. Herefter blev salget omtalt i
Midtjyllands Avis, hvor lokalpolitiker Anders Laugesen (V) fandt
salgsprisen for lav.

Ifglge avisen har borgmester Frands Fischer (S) bedt kommu-
naldirektgren om at undersgge, hvorvidt Anders Laugesen har
brudt sin tavshedspligt i den forbindelse.

- Jeg kan klart afvise, at jeg har delt oplysninger fra et lukket
punkt. Til gengeeld har jeg, helt efter reglerne, deltaget i en dis-
kussion om sagen - ogsa med journalister - laenge fgr, at sagen
blev lukket den 8. oktober. Jeg har som naestformand for @kono-
miudvalget veeret bekendt med salgsvilkarene siden sommeren
2021, og jeg har helt legitimt neevnt sagen i valgmateriale fra
august. Den slags genererer spgrgsmal.

- Sagen har veeret et lokalt diskussionsemne i visse kredse,
fgr den blev lukket, og der har sagar ogsa veeret andre kgbstilbud
pa banen, der har veeret drgftet offentligt. Flere journalister -
ogsa fra Midtjyllands Avis - har arbejdet med sagen, fgr den duk-
kede op som et lukket punkt. Sa jeg har ikke brudt nogle regler i
denne sag, udtaler Anders Laugesen til Golfavisen.

Kildebjerg Ry-banen blev oprindeligt skabt af Proark-koncer- e 2 % = = : T 5 T U R KI S H AI R LI N E S

nen, der dog gik konkurs 1 2012.

Terms and conditions apply. Please visit our website for more details. _' turkishairlines.com

GOLFAVISEN | DECEMBER 2021
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Gaveregn over Bornholm

Bornholms Golf Klub, der medlemsmaessigt er en af landets mindre klubber, og som for nogle ar
siden var ved at matte lukke af gkonomiske arsager, fgler, de nsermest har vundet i lotto med en
stor gave og et nyt, stort sponsorat.

Gaven er 200 lindetraeer fra firmaet Groving Trees Network, som blandt andet planter skov for Rgn-
ne Havn. Firmaet var sa glad for golfklubbens idé om genplantning som aflgsning for de traeer, at
det har ngdvendigt at feelde, at de sponserede de nye treeer.

Plantningen har en snes klub-frivillige staet for.

Sponsoratet kommer fra dagligvarekaeden Rema 1000, der sponserer Bornholms Golf Klubs
ni-hullers bane. I aftalen indgar for eksempel, at klubben skal give adgang til folk, der ikke i forve-
jen spiller golf og afvikle flere turneringer for den malgruppe.

« Foto: Bornholms Golf Klub

THE SCANDINAVI

~r.

» Foto: The Scandinavian

Fornem haeder for klubhus

The Scandinavian i Nordsjzelland er flere gange blevet haedret for deres to baner, og bade Old Course og New Course ligger hgjt pa rangeringen af
europaiske baner i internationale tidsskrifter.

Nu er klubben uden for Farum ogsa blevet haedret for sit imposante klubhus. Det er ingen ringere end Golftv, der er en af verdens stgrste digitale platfor-
me for golffans, som fremheaever The Scandinavians klubhus som et af "The World's Greatest Clubhouses”. Klubhuset er tegnet af den bergmte arkitekt
Henning Larsens tegnestue.

- Vi er naturligvis stolte over Golftv's anerkendelse, siger Signe Jgrgensen, Sales and Business Development Manager, og fortsaetter:

- Det er vigtigt for os i The Scandinavian, at alle klubbens omrader er pa samme hgje, internationale niveau. Vores baner rangeres lgbende hgjt pa de
forskellige internationale golfbane-rankings, sa det er meget tilfredsstillende, at vi nu ogsa far vores klubhus anerkendt. Der er lagt en stor maengde tid,
kreefter og dedikation i alle dele af design- og konstruktionsfaserne af bade banerne og klubhuset, og anerkendelse som denne vidner om den proces.

Holstebro hyldet blandt
klassebaner

World Golf Awards har i ar udvalgt Holstebro Golfklubs Skovbanen som
den bedste i Danmark ved deres arlige karinger.

Dermed vandt den jyske skovbane over mange anerkendte, danske baner.
Her var Holstebro oppe imod Esbjergs Marbaek-bane, Lilbkers Sand/Sky,
Silkeborg Rys Silkeborg-bane, Old Course pa The Scandinavian og Simon's
Golf Club.
Derudover er Himmerland karet som Danmarks bedste golfhotel, mens
rejsebureauet Golf Plaisir er karet som bedste turoperatgr.

GOLFAVISEN | DECEMBER 2021

Constance Belle Mare P/age Méur/t/us

GRUPPEREJSE TIL

MAURITIUS

10 neetter, 6 runder golf og halvpension

Der er naeppe et rejsemal, som i den grad kan
bringe dig igennem vinterens trgstelgse mgrke
og regn eller sne, som Mauritius.

Her finder du simpelthen nogle af klodens
smukkeste pletter. Er du til golf, snorkling, sej-
lads i spaendende joller, windsurf eller blot gn-
sker at nyde den herlige strand med en gang
massage, et passende antal mojitos, pina co-
lada eller sundownere, sa er du kommet til dit
paradis.

Temperaturen ligger omkring 28 grader aret
rundt.

Den kridhvide sandstrand er afgraenset af
hundredevis af kokospalmer og danner en
smuk og utroligt indbydende naturlig bugt.
Hotellet er en del af Constance Hotels, en af
klodens mest eksklusive kaader med flere ho-
teller pa Mauritius og Seychellerne.

Belle Mare Plage - med to fremragende golf-
baner “The Links” og “The Legend” tegnet af
Bernhard Langer og jeevnligt i brug ved Mauri-
tius Open - betragtes af mange som Mauritius
bedste golfdestination.

Pr. person fra kr. 19.990,-* / Grupperejse: 4.-16. feb. kr. 23.850,- pr. person

*Vi skreeddersyer rejser til Mauritius efter jeres gnsker, 8ret rundt.

Mulligan Golf » A.P. Mallers Allé 55 » 2791 Drager

TIf: 88 44 56 66 - www.mulligangolf.dk * info@mulligangolf.dk
Mulligan Golf ApS er medlem af Rejsegarantifonden medl. nr. 3364
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Et mY].der af « Foto: Mogens Hjorth
holes-1n-one

Der findes ingen officiel opggrelse over antal
holes in one i de enkelte klubber, men pa en
uofficiel liste er der isaer en klub, som skinner i
gjnene: Korsgr Golf Klub.

Ikke feerre end 15 holes in one er det blevet til i
perioden 6. marts til 19. september i ar pa den
tidligere feergebys renoverede bane. Klubbens
egne spillere har taget godt for sig af retterne
med 13 af dem, men de har ogsa vaeret geestfrie
nok til at lade to greenfee-gaester lave den ulti-
mative preestation i golf.

Det overraskende er méaske, at kvinderne i
forhold til deres andel af medlemsskaren i den
grad har stukket snuden frem og star for de otte
af de 15 holes-in-one. En af de dygtige kvinder er
Hanne Klausen med handicap 21,4 (billedet). Der
er blandt begge kgn lavet flest holes-in-one (otte)
pa det 143/138 meter lange hul 3 - blandt dem
Hanne Klausen.

De 15 holes-in-one er i gvrigt ny rekord pa et
ar i Korsgr Golf Klub. Den tidligere rekord var fra
2020 med 13.

* Foto: Korsgr Golf Klub
KONGELIG HOFLEVERAND®R

HARBOE = i
~ Boom hos kongerne

TEAM De fire nordsjaellandske klubber Fredensborg Golf Club, Hornbaek Golfklub, Asserbo
Golf Club og Gilleleje Golfklub oplever et sandt boom i bade antallet af spillede runder
SCANMETA og antallet af medlemmer, der er med i de fire klubbers fritspilsordning ved navn Kon-
gegolf.
p ikt ) e Ikke fordi man skal spille kongegolf for at veere med. Det er en reference til National-
' = park Kongernes Nordsjeelland, som daekker alle fire kommuner.

Ved udgangen af 2021 var 1500 golfspillere en del af ordningen — over en tredjedel
af de fire klubbers samlede medlemstal, og antallet af spillede runder er pa tre ar steget
med 50 procent til nu 9000. Det koster 750 kroner om aret at vaere med i Kongegolf, og
sa kan man spille gratis pa en af de tre andre baner.

Ud over fritspilsordningen og greenfeetilbud samarbejder de fire klubber intensivt

om blandt andet indkgb, maskiner og administration for at optimere driften i klubberne.

Formanden for en af de fire klubber, Gilleleje Golfklub, Niels Freiesleben, er meget
tilfreds med ordningen, som ellers mgder modstand i flere klubber ud over landet.

- Det centrale i Kongegolf-samarbejdet er fritspilsordningen, som tilbyder medlem-
merne fordele, de ikke tidligere har oplevet her i Nordsjeelland. Men vi oplever ogsa
1 alle fire klubber at have stor gavn af den idé- og erfaringsudveksling, vi f&r gennem
samarbejdet i Kongegolf. At det tilmed er en fordel for den daglige drift og klubbernes
gkonomi, gger kun lysten til at fortsaette samarbejdet, siger Niels Freiesleben.

Smoerum far gigantisk range

Med den stgrste investering i klubbens historie etablerer Smgrum Golfklub nu en ny driving range, som bliver blandt de 10 stgrste i Europa. Den
nye range kommer til at rumme 80 udslagssteder i to etager, som begge bliver overdaekket.

I dag rdder Smgrum over 59 udslagssteder, men den gverste etage er ikke overdaekket.

Alle udslagssteder forsynes med Toptracer-systemet, sa alle kan se og analysere deres slag. Der slutter det ikke med luksussen. Der etableres
elevator op til fgrstesalen, og der bliver servering af mad og drikke pa selve driving rangen. Samtidig indrettes der loungemiljger pa fgrste sal til for
eksempel firmaarrangementer eller bgrnefgdselsdage.

- Projektet er stort set fuldt finansieret, sa vi har ingen planer om at saette prisen pa treeningsbolde op. Greenfee-gaester kommer til at betale en
smule mere end medlemmerne af vores klub, men det er smé belgb, vi taler om, siger Smgrum Golfklubs direktgr, Keld @stergaard Christensen.

Som noget helt nyt bliver det muligt at bestille tid pa driving rangen pa samme made, som vi kender i dag fra elektronisk bestilling af starttider.

Byggeriet bliver en anelse forsinket i forhold til de fgrste planer. Godkendelsen af det 8,8 meter hgje byggeri har taget laengere end forventet, og
netop nu er priserne pa bade handveerkere og materialer skudt i vejret. Men i juni/juli tages fgrste spadestik.

Driving rangen ventes at sta feerdigt tre-fire maneder senere. I byggeperioden rykkes udslagsstederne med matter frem i forhold til den eksiste-
rende driving range, som skal rives ned.
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ENNGIEE

Danske minkpelse er mere eftertragtede end nogensinde!
Danske minkskind er pa de seneste auktioner steget med 200%

Rettidig omhu betaler sig som bekendt. Da Alex Petersen indsa, hvilken vej det ville den ga den danske pelsbranche,
investerede vi hurtigt i de danske skind. Derfor har det vaeret muligt for os at fremstille,

600 nye pelsvaerker af danske skind til de gamle priser.
(sa leenge lager haves.)

Pelse har en holdbarhed pa op til 100 ar. Det ger pelsen til det nok mest baeredygtige stykke overtg;.
De gér ofte videre i arv, selges som vintage eller redesignes til nyere snit.
Pels er et naturmateriale, som ved bortskaffelse indgar i naturens kredslab.

i

GRUNDLAGT 1903

WORLD OF FURS
Excellence Through Generations
Skodsborgvej 305F. 2850 Neerum. Telefon 45 80 30 48. www.alexpetersen.com
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Denmark’s
_ Best Golf Course
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t0; Peter Schliiter

Fureso er klar 1igen

Furesg Golfklub afviklede i &r den stgrste amatgrturnering i Danmark, nemlig europamesterskabet for drenge.

Lige efter turneringen var direktgr Lars Lindegren noget i tvivl om, at man inden for en kortere arraekke var parat til at patage sig endnu et stort arran-
gement. Men efter det er kommet lidt pa afstand, melder Furesg Golfklub sig klar igen.

Under og efter EM strgmmede det ind med roser om banens kvalitet og selve afviklingen af turneringen til den nordsjeellandske klub fra bade
spillere, ledere og sdgar dommere.

Mere end 80 frivillige (billedet) deltog i arrangementet og fik det hele til at kgre bade pa og uden for banen.

- Vi var ikke overraskede over at kunne samle frivillige. Furesg Golfklub har generelt en stor gruppe frivillige, der deltager pa mange omrader, siger
Lars Lindegren og fortseetter:

- Det er en stor opgave at patage sig, og der bruges over en bred kam i klubben mange ressourcer pa at holde en saddan begivenhed. Det vigtigste ud-
bytte af et sddant arrangement er det, som drengene far, men vi kan ogsa gleede os over at alle involverede i klubben fik en keempe oplevelse bade pa
det menneskelige og golfmaessige plan. Vi kan med stolthed se tilbage pa arrangementet og glaede os over at kunne give bade international og dansk
golf en superb oplevelse i Furesg Golfklub.

Og sa kommer den positive udmelding:

- Vi vil efter denne oplevelse pa ingen made udelukke, at vi inden for de kommende ar byder ind pa at afvikle et lignende stgrre arrangement i
Furesg Golfklub, for eksempel et ungdoms-DM, siger Lars Lindegren.

Great Northern far ny cheftraener

I slutningen af oktober valgte Marc Molin, nuvaerende Head Pro pa Great Northern, at sgge nye udfordringer. I den
forbindelse har ledelsen pa Great Northern vaeret pa udkig efter en aflgser. Valget er faldet p4 Kenneth Hansen, 34
ar, som senest har veeret ansat i Kolding Golf Club, hvor han har vaeret fungerende cheftreener i 10 ar.

Det skriver Great Northern i en pressemeddelelse.

- Vi har store ambitioner om at lgfte vores akademi til et nyt niveau for medlemmer savel som gaester. Derfor har
det veeret vigtigt for os at finde en profil, som vi har 100 procent tillid til kan lgfte denne opgave. Ansaettelsen af Ken-
neth er vi bade stolte og yderst begejstret over, udtaler Peer Rysgaard, direktgr for Great Northern.

Kenneth Hansen har blandt andet veeret traener for Nicolai og Rasmus Hgjgaard, lige som han de seneste ar har
veeret konsulent for det danske pige- og damelandshold. Herigennem har han faet muligheden for at undervise
blandt andre Nanna Koerstz Madsen og Emily Kirstine Pedersen.

Desuden har han har taget talrige uddannelser i bade Europa og USA inden for golfundervisning. De seneste ar
har han specialiseret sig inden for shortgame og putting.

- Jeg glaeder mig utroligt meget til en ny og spaeendende udfordring. Great Northern har efter min mening de bed-
ste faciliteter i Danmark, og jeg tror pa, at jeg sammen med det nye team kan rykke akademiet og undervisningen pa
Great Northern til nye hgjder.

« Foto: Great Northern Kenneth Hansen tiltraeder sin nye stilling som cheftraener pa Great Northern den 1. april 2022.
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« Horst Niesobski har veeret frivillig, siden
han startede som golfspiller i Birkemose
Golf Club. Efterfglgende har han lagt ad-

skillige timer 1 Kolding-klubben.
Foto: Kasper @rkild

AT N0 .

ARETS ILDSJZL 2021 | 21

« Birkemose prioriterer iseer klubmiljget
* og er flere gange karet som Danmarks
hyggeligste-golfklub pa baggrund af
DGU's-spgrgeskemaundersggelser.

: s e Foto: Kasper @rkild

o

HORST FAR TIFOLDIGT TILBAGE I BIRKEMOSE

Horst Niesobski bruger, hvad der svarer til et
fuldtidsjob som frivillig i Birkemose Golf Club.
Men han ser det langt fra som et arbejde, nar
han meder ind 1 Kolding-klubben med det

steerke faellesskab

T3 KASPER
4 ORKILD

- Jeg kan kun anbefale at give lidt af
sin tid til frivillighed. Man far det ti
gange tilbage.

Nar Horst Niesobski fortzeller om
at give lidt af sin tid, er det en klar
underdrivelse. Da Golfavisen rin-
ger til golfmanager Claus Valter i
Birkemose Golf Club med henblik
pa at overraske et af klubbens mest
kendte ansigter med prisen som
Arets Ildsjeel, er beskeden nemlig

GOLFAVISEN | DECEMBER 2021

klar. Det er intet problem. Han er der
hver dag.

Mens snakken med Horst
Niesobski og Claus Valter gar, viser
det sig, at det er meget bogstaveligt.
Tyskfgdte Horst har adskillige roller
i Birkemose — fra at sta i spidsen for
klubbens serviceteam til at veere en
del af begynderudvalget og hjzelpe
til i proshoppen.

Denne specifikke mandag star
han i kgkkenet og forbereder mad til
nogle af de andre frivillige, der har
veeret ude og vedligeholde anlaegget.

- Golf er jo mere end bare at

spille. Skal jeg nyde det, sa bidrager
frivilligheden til de positive ople-
velser i golf. Det er sjovt, ndr man
gar med nogen, som man kender, og
man hygger sig med, forteeller Horst
Niesobski med en anelse af tysk
dialekt efter 40 ar i Danmark.

- Der er sammenhold, og man
nyder hinanden. Det er i sig selv en
stor del af den gave, som man far
for at veere frivillig. Man kommer
hurtigt ind i sociale netvaerk og har
det sjovt. Det er fantastisk at veere
frivillig.

Den nu pensionerede civilinge-
nigr er altsd én af flere ildsjeele i
klubben. Klubmanager Claus Valter

vurderer, at der er mellem 130 og 140
frivillige — cirka en femtedel af alle
medlemmer.

En langvarig ambassadgr
Dermed er frivillige som Horst
Niesobski en vigtig del af at drive
den lille klub i det bakkede land-
skab uden for Kolding.

- Vi oplever flere, der melder sig
ind i golfklubben og bliver relativt
hurtigt frivillige. Det er faktisk
nemmere at fa nye ind som frivillige
end eksisterende medlemmer. Dem,
der melder sig ud hvert ar, er heller
ikke de frivillige. En frivillig er en
langvarig ambassadgr og et loyalt

far for at veere frivillig. Man kommer hurtigt ind

’, Det er 1 sig selv en stor del af den gave, som man

1 soclale netveerk og har det sjovt

medlem, fortaeller Claus Valter.

68-arige Niesobskis fgrste tid i
klubben for omkring otte ar siden
var ogsa praeget af feellesskabet
omkKring frivillighed.

Man kommer hur-
tigt ind 1 det feelles-
skab. Man kender

hurtigt Gud og hver mand,
nar det sker

- Man kommer hurtigt ind i det
feellesskab. Man kender hurtigt Gud
og hver mand, nar det sker. Alle
giver en lille hand med, og hvis vi
skal have noget gjort, behgver man
ikke spgrge folk i ugevis. Der kom-
mer altid nogen og hjaelper, tilfgjer
modtageren af Arets Ildsjeel.

Dermed far han altsa noget ud af

den frivillige indsats i Birkemose,
der ofte kan svare til et omfattende
fuldtidsarbejde.

Vil give gode oplevelser

Horst Niesobski var lige blevet
medlem, da han startede sin frivil-
lige indsats i Kolding-klubben. Den
spaede start blev pa driving range,
hvor han begyndte at samle bolde.
Siden blev han en del af begynder-
udvalget.

De mest markante opgaver bestar
idag af at styre klubbens service-
team og hjaelpe til i proshoppen.

- Vivil gerne have mere ser-
vice, og vi har forsggt os med ser-
viceteams, der giver folk en bedre
oplevelse, nar de kommer herind.
Det koordinerer jeg. Nu er vi der i
weekenderne, nar vores gaester og
medlemmer kommer. Vi byder vel-
kommen og fgrer dem gennem klub-
ben. Mange gzester er jo lidt forsig-

tige, nar de er i en klub fgrste gang,
og sd mgdes de tit af en maskine.
Men her tager vi dem i handen og
hjeelper dem ud pa banen, forklarer
Niesobski.

- Vi er ogsd ude og give et godt
flow pd banen. Banekontrol i sig
selv har vi ikke. Men der skal vaere
service pa banen, og vi skal hjalpe
folk, sa de far en god oplevelse.

Kommer du til Birkemose som
greenfee-spiller, er der altsd en
stor chance for at mgde Horst, som

FAKTA

enten tager imod eller star klar i
proshoppen.

Klubmanagerens keerlige, lille
stikpille til Horst Niesobski siger i al
fald meget om chancen for at rende
ind 1 klubbens halvtyske ildsjeel ved
et besgg.

Ja, du har jo sagt, at du vil ned pa
tid til 60 timer om ugen. Det ma vi
lige snakke om. Det er trods alt en
halvering, lyder den humoristiske
bemeerkning fra Claus Valter til sin
teette kollega.

ARETS ILDSJZL GENNEM ARENE

2021: Horst Niesobski, Birkemose Golf Club

2020: Michael Handberg, Herning Golfklub

2019: Hans Mgllegaard, Roskilde Golf Klub

2018: Johannes Kristensen, Hjarbaek Fjord Golfklub
2017: Camilla Sindalsen, Niva Golf Klub
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ortjener anerkendelse.
Foto: Kasper @rkild

-
-

tor Keld @stergaard Christensen fik seren af
odtage prisen som Arets Golfklub 2021. Hvert ar
olfavisen en dansk klub, som har udmeerket

ARETS KLUB:

FRA PAY AND PLAY
TIL KRAFTCENTER

Smgrum Golfklub har leenge vaeret kendt for
pay and play og begyndergolf. Men Egedal-
klubben har pa fa ar lgftet driften af eget anlaeg
og samlet nogle af landets bedste golfspillere
pa nogle imponerende faciliteter

KASPER
@RKILD

Gennem arene har Smgrum Golfklub
isaer vaeret kendt for deres pay and
play. Men i dag veekker klubnavnet
isaer genklang, hvis man kigger pa
de internationale tours, hvor flere af
den sjellandske klubs medlemmer
viser sig frem.

Det er bare en lille del af de mange
initiativer, der er pa dagsordenen i
Smgrum. Frivillighed og klimavenlige
tiltag er ligeledes nogle af de aspek-
ter, som i dag kendetegner klubben.
Af de grunde - og mange an-
dre - har Golfavisen valgt Smgrum
Golfklub som Arets Golfklub 2021.
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- Taler du med en golfspiller i
Storkgbenhavn, vil stgrstedelen af
dem forteelle, at de leerte at spille
golf i Smgrum. Det skyldes, at vi
altid har veeret et begyndersted, og
vi har veeret kendt for vores pay and
play. Men nu har vi haft en masse
initiativer, som skal friggre os fra
det ry. Det er en bevidst strategi, for-

Taler du med en
’ , golfspiller i Storkg-
benhavn, vil stgr-
stedelen af dem forteelle,
at de leerte at spille golf 1

Smgrum

teeller Keld @stergaard Christensen.

Der er ikke nok spalteplads til
at ridse alle de gode initiativer fra
Smegrum op. Tidligere pa aret har vi
ligeledes berettet om klubbens store
vinderkultur, der straekker sig fra
Solheim Cup over til en rangliste-
vinder pa Challenge Tour og videre
til flere danmarksmestre.

Lige preecis de sportslige prae-
stationer star mindst lige sa hojt i
Smgrums klubbevidsthed som at
vaere begyndernes legeplads.

- Folk skal kende Smgrum som
et kraftsted for elitegolf, et godt
begyndersted og for en restaurant,
hvor der altid er dbent, og der altid er
en masse mennesker. Vi har en god
proshop med gode traenere. Vi har en
markant range med Toptracer, og nar
folk kommer ud pa banen, far de en
positiv oplevelse — maske ogsa fordi
de tror, at de skal spille en pay and
play-bane, lyder det fra direktgren.

Blastemplinger af Smgrums
elitemiljg kunne eksempelvis veere,
at de talentfulde Leth-Nissen-sg-
stre, Amalie og Cecilie, samt en af

de danske verdensmestre for hold,
John Axelsen, har meldt sig ind i
indeveerende sason.

- John veelger os selviglgelig til
for vores faciliteter. Men det skyldes
ogs3, at der er 20 andre dygtige spil-
lere, der vil veere lige sd gode som
ham herude. Vi er det kraftcenter,
som man sgger til. Dem fra Kokke-
dal og Sgllergd sgger selvfglgelig
ikke hertil, fordi de har et sammen-
hold der. Men ndr man som John
Axelsen kommer fra Sorg og skal
flytte til Kgbenhavn og veelge klub,
sa er det oplagt at komme herude,
hvor mange gode spillere traener.
Det er et godt sted at veaere, siger
Keld @stergaard Christensen.

P4 divisionssiden taler resul-
taterne ogsa for sig selv. Herrerne
blev danmarksmestre for hold, da de
vandt Santander Division. Til EM for
klubhold sikrede de en tredjeplads.

2019 blev vendepunkt

Men der er trods alt meget andet,
der skaber en god golfklub end

et elitemiljg. Klubmiljget er '%

TIMETO M?ET

AURITIUS

ave a healthy journey with all precautions taken
N to the smallest detail for your in-flight safety.
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staerkt, og med 150 frivillige er der
ildsjeele bag succesen.

De har en vigtig rolle i driften af
Smgrum Golfklub, der gennem tiden
har haft op- og nedture. Fysisk har
centret staet siden starten af 90’erne,
men i 2013 overtog den medlemseje-
de klub selv driften af anlaegget.

Det skete ikke helt uden proble-
mer, men de seneste ar har det vist
sig at veere en beeredygtig model
med en mere professionel bestyrel-
se og forretningspraeget ledelse end
i den typiske golfklub.

Keld @stergaard Christensen
har tidligere vaeret naestformand i
klubben, men siden september 2018
har han i stedet staet i spidsen for
Smgrum Golfklub.

- 12019 fik vi endelig medgang.

Vibegyndte at styrke vores gko-
nomi mere. Det hele blev lidt mere
topstyret som en reguleer virksom-
hed. Der endte vi med et overskud
pa knap en million kroner. Sa kom
coronapandemien i 2020, hvor vi
fik tilpasset vores organisation til
situationen. Det gav et endnu stgrre
overskud, fortaeller direktoren.

- Der eksploderede interessen
for vores par 3-bane. Vi fik mar-
kedsfert den til familier, der maske
havde vaeret nok i Tivoli eller zoo. Vi
fortsatte med at fa begyndere ind, og
vi fik masser af greenfee ind, siger
Keld @stergaard Christensen.

Siden 2019 har klubben altsa
sikret en solid gkonomi, og penge-
ne far ben at ga pa — eksempelvis
gennem markante investeringer i en

styrke vores gkonomi mere. Det hele blev lidt

” 12019 fik vi endelig medgang. Vi begyndte at
mere topstyret som en reguleer virksomhed

* Smgrum Golfklub ligger 1 Egedal Kommune og
blev 1 DGU'’s senest medlemsstatistik opgjort til
at have knap 3000 medlemmer. I realiteten er

der dog et par hundrede feerre.

Foto: Jesper Vinzents

ny driving range, en ny indspilsbane
og bedre affaldssortering pa hele
banen.

Smgrum buldrer videre

De 17 verdensmal er dybt forankret
1 klubbens visioner, og det kan man
ligeledes se pa de kommende initi-
ativer. Eldrevne green- og fairwayk-
lippere er ved at blive kgrt i stilling,
mens man til fordret etablerer 20
standere til elbiler.

Pa de 165 hektar skabes der lige-
ledes tre hjertestier, sa lokale kan
nyde omradet. Klubben er i gang
med Rehab Golf-projektet sammen
med Dansk Handicap Forbund.

Der leegges ogsa masser af kraef-
ter i de faciliteter, som giver gkono-
miske forudsaetninger for at drive
den medlemsejede klub.

- Mange klubber er pa en rejse, og
de ggr det godt. Men meget hand-
ler jo ogsa om ressourcer. Vi er nok
begyndt at teenke lidt mere strate-
gisk pa grund af vores setup og er
bevidste om at udvikle videre pa det,

som vi har, siger Keld @stergaard
Christensen.

Nar han kigger fremad, star det
klart, at udviklingen ikke stopper
forelgbigt i Smgrum. Mange af pla-
nerne er direktgren ikke helt klar til
at lgfte slgret for, da vi gaester Arets
Golfklub 2021.

Men der er uden tvivl mange
flere naevneveerdige initiativer pa
vej i et af dansk golfsports vigtigste
kraftcentre.

FAKTA

ARETS GOLFKLUB GENNEM
ARENE

2021: Smgrum Golfklub

2020: Helsinggr Golf Club
2019: Silkeborg Ry Golfklub
2018: Esbjerg Golfklub

2017: Holstebro Golfklub

JURYEN

Kasper Frits Christensen,

Qrkild, seniorreporter og

redaktgr forhenveerende
redaktgr
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Henrik Knudsen, Jens ‘Keeper”
golfkommentator Christensen,
seniorreporter

Anders Sigdal,
golfkommentator

ARETS GOLFKLUB

klubliv.
ARETS ILDSJ£L

Prisen som Arets Golfklub gives til en klub, der er fyldt
med gode initiativer. Det kan veere at satse pa eliten, eller
det kan veere at satse pa bredden og skabe et levende

Prisen som Arets Ildsjeel gives til det kontingent-
betalende medlem, der ikke forventer nogen form for
modydelse for sit arbejde, men tager gleeden over at se

arbejdet beere frugt som belgnning i sig selv.

Her far du det hele for det halve ... Midt i Jyllands hjerte finder du Golf Hotel
Viborg & Salonen — smukt beliggende mellem de idylliske Viborg-sger og i pagt
med naturen. Hotellet byder pa et veeld af faciliteter, og uden for dgren venter
Viborg Golfklub med flot 27-hullers bane beliggende i kuperet terren.

GOLFOPHOLD

Ankomst til hotellet sgndag eftermiddag.
Nyd en tur i hotellets nye wellness-
afdeling — alt er til fri afbenyttelse.
Gled dig til aftenens 3-retters dinner
| restauranten, en god nats sgvn og den
store morgenbuffet mandag morgen
, med efterfglgende golf i Viborg Golfklub.
| Tilbuddet er pr. person i dobbeltveerelse,
inkl. en greenfee til Viborg Golfklub om

125,
GOLF IOTEL-

Hotel & Restaurant

VIBORG GOLFKLUB

— altid et besgg verd. Udover
27-hullers banen, findes en af
Danmarks bedste 9-hullers Pay &
Play baner samt diverse benefits
som gratis treningsbolde, café og
veludstyret Proshop. Laes mere pa
www.viborggolfklub.dk

Tag forskud pé glaederne med et attraktivt weekendophold, hvor forkalelse
er i hgjsade. Klik ind og se flere golfpakker pd www.golfhotelviborg.dk

Hans Tausens Alle 2 - 8800 Viborg - TIf. 8661 0222 - reception@golfhotelviborg.dk - www.golfhotelviborg.dk
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« Golftreeneren er iseer aktiv i DJGA, hvor en lang raekke talentfulde juniorer hvert ar far treening.
Foto: Privat

« Andreas Kali blev karet som arets pro i PGA of Denmark, hvor formand
Marcus Brown (th.) overrakte prisen. Foto: DJGA

« Kali har tidligere vaeret professio-
nel og har veeret pa landshold sa
college. Foto: Privat
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ARETS TRZENER
BRZENDER FOR AT
HJZLPE FOLK

Arets traener i Danmark vil bare hjzelpe golfspillere. Uanset om det er
en helt ny junior eller Danmarks bedste, sa nyder Andreas Kali arbejdet

som traener

ANDERS
A= SIGDAL

- Det endte jo med, at jeg egentlig
bare ville hjeelpe. Dem, jeg gerne
ville hjzelpe, var en masse begynde-
re med at lzere spillet, og en masse
juniorer, der ikke havde spillet for.
Fa dem til at synes, at golf er fedt.

Sadan var tankerne hos Danmarks
nu bedste traener, Andreas Kali,
dengang han var stoppet som spiller
og lige var kommet i gang med tree-
neruddannelsen for godt ti ar siden.
Det gjaldt om at hjeelpe nye golfspil-
lere, og den grundtanke er stadig
udgangspunktet i alt hans arbejde,
uanset om det er helt ny juniorspil-
ler, eller om han star ved siden af
Danmarks i skrivende stund hgjst
rangerede spiller i verden, Marcus
Helligkilde.

Andreas Kali er netop karet til
Danmarks bedste treener af sine
kollegaer i PGA of Denmark, sa
betegnelsen Danmarks bedste kan
man sagtens haefte pa ham her ved
udgangen af 2021.

- Det er jo rart at blive veerdsat,
og at der er nogen, der bider maerke
idet, man laver. Man sidder jo bare
herude pa sin lille ¢ og passer sit
arbejde. Som golftreener ser man
jo ikke saerlig mange. Jeg taler vel
med en tre-fire kollegaer, og det er
faktisk kun to, som jeg har fast kon-
takt med. Man sidder jo bare i sin
lille osteklokke, og sa er det da sjovt,
at der er nogen, der laegger meerke
til én, siger han om den pris, han fik
overrakt i forbindelse med PGA of

Denmarks arsmgde.

Det er jorart at
, ' blive veerdsat, og
at der er nogen, der
bider meerke 1 det, man
laver

- Jeg drak et par ekstra gl den
aften. Men naeste morgen var der
jo ikke noget, der havde aendret sig.
Det var jo tilbage pa arbejdet, men
det er stadig fedt at fa anerkendel-
sen, siger Andreas Kali.

39-arige Andreas Kali er en popu-
leer treener, og han har travlt med at
undervise. Dette interview er lavet
en tidlig mandag morgen, inden det
indendgrscenter, han underviser i
om vinteren, bliver fyldt op af golf-
spillere. Formiddagen skal bruges
i selskab med flere af de bedste
danske professionelle, deriblandt
Marcus Helligkilde. Senere kom-
mer der et hold fra Spanien, der vil
leere af danskeren, og sa er der alle
juniorspillerne, der gennem Dansk
Junior Golf Akademi bliver bedre
til golf under kyndig vejledning af
Andreas Kali.

Man kan altid lzere nyt

Kali spillede selv som professionel
i slutningen af 00’erne og begyndte
med egne ord som trzener, fordi han
ellers ikke vidste, hvad han ville
lave.

- Jeg fandt jo sa ud af, at det her
faktisk var federe end at spille. Ret
hurtigt fik jeg fglelsen af, at det
er speendende. Som spiller havde
jeg altid det indtryk, at man skulle
passe pa med at veere for nysgerrig.
Man skulle bare spille og lade tree-
nerne om det andet. Lige pludselig
fandt jeg ud af, at der bare var en
milliard ting, man kunne fa lov til at
undersg@ge, og det kan man ligesom
blive ved med. Det er vildt spaenden-
de, forteeller han.

Jeg synes jo, at jeg havde lagt de
timer, der skulle, da jeg selv prgve-
de at leve af at spille. Jeg gav det
et godt forsgg. Men jeg fandt ud af
hvor darligt de timer var brugt, og
hvor mange gange jeg stod og gvede
pa ting, der var decideret forkert.
Ens analyse af, hvorfor bolden
gjorde, som den gjorde, var naermest
modsat, siger Andreas Kali.

Den nysgerrighed og lyst til hele
tiden at blive dygtigere og leere mere
om golfsvinget har fulgt ham lige
siden. I dag bruger han fortsat man-
ge timer pa at studere spillet pa alle
mulige mader.

- Jeg har veaeret heldig og privile-
geret. Jeg kunne ringe til en masse
treenere rundt om i verden, og de har
taget tid til at snakke med mig og
gore mig klogere. Det har jeg brugt
meget tid pa, og gor det stadig, men
jeg kommer aldrig i mal med min

viden. Jeg kommer aldrig til at vide
det hele. Det er fedt og speendende,
siger han.

- Jeg synes, det er ret fedt bare
at kunne hjzelpe folk med noget, de
synes er fedt. Jeg er enebarn, og jeg
er tidligere professionel golfspiller.
Jeg har altid staet alene med mine
ting og gjort ting for min egen skyld.
Pludselig er man en del af folks ting.
De er glade, nar de gar, og det er squ
ret bleeret at kunne betale sine reg-
ninger pa den made.

Wow-effekten er det fedeste

Denne mandag morgen er det
Challenge Tour-vinderen Marcus
Helligkilde og en af sommerens
europamestre, Sebastian Friedrich-
sen, der er blandt gruppen af profes-
sionelle, der skal treene med Kali.
Men han nyder treeningen med de
unge og begynderne lige sa meget

- ikke mindst, fordi der med dem
bliver taget stgrre skridt, end der gor
med elitespillerne, hvor det ofte er
promiller, som spillerne flytter sig
ad gangen.

Der er mere
’ ’ wow-effekt ved at
treene en spiller,
der ikke er seerlig dygtig

- Der er mere wow-effekt ved at
treene en spiller, der ikke er seerlig
dygtig. Det er stadig noget af det, der
giver mig allermest energi. Nar sa-
dan én rammer en draw lige i rgven
for fgrste gang i deres liv. Jeg ved
godt, hvordan det fgles, men de har
aldrig maerket det fgr. Men jeg kan
hgre det pa lyden, og jeg kan blive
helt hgj, fordi jeg ved, at det har de
ikke prgvet fgr. Det har jeg ikke sa
meget af laengere, men nar jeg ende-
lig har det, sa er det pissefedt

- Men der er jo ogsa noget fedt
ved at traene sadan en som Marcus,
siger han og lyser helt op, nar han
taler om den lyd, som en perfekt
ramt bold giver.

Nar der kommer til arbejdet med
Danmarks hgjst rangerede spiller pa
verdensranglisten, er wow-effekten

L/S MERE PA N/STE SIDE %>
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« Tal og statistik er en markant del af treeningen, nar Andreas Kali
arbejder med sine spillere. Foto: Privat

sveer at finde. Marcus Helligkilde
kan godt sla alle slagene sa det er
sma skridt, der tages, hvor man skal
have de bergmte, lange briller pa.

- Nu er det 0,1 procent fremgang
hele tiden eller sddan noget. Men
det er jo ogsa en ny leering for mig.
Jeg har aldrig traenet en European
Tour-spiller fgr, siger Kali.

Andreas Kali er en del af Dansk
Junior Golf Akademi, som gennem
15 ar har arbejdet med juniorer i alle
aldre og veeret med til at udvikle
mange af de talenter, der de senere
ar har vundet amatgrmesterskaber
til Danmark. Men de er ogsa begyndt
at markere sig og vinde som profes-
sionelle.

- Jeg tror, at vi i DJGA har spillet
en vigtig rolle i den udvikling, der
er i dansk golf lige nu. Jeg mener,
at Emily Pedersen var med pa den
fgrste drgang, og sa har det jo bare
bredt sig siden. Sebastian Friedrich-
sen har vaeret med, siden han var 11,
og ham treener jeqg stadig, fortaeller
Kali.

Dansk Junior Golf Akademi er
ikke kun for de bedste spillere, men
1 hgj grad et sted for dem, der gerne
vil noget med deres golf og synes,
at det er sjovt at traene ekstra og
dygtigggre sig. I nogle golfklub-
ber kan man som ung junior nogle
gange veere den eneste, der breender
sa meget for sporten, og derfor er
akademiet et vigtigt supplement til
klubtraeningen.

- Alle klubberne ved, at hvis de
vil tage juniorarbejdet serigst, sa
skal der leveres et ordenligt stykke
arbejde. Ellers rykker de unge over
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til os og kommer kun til de feelles
juniortraeninger i klubben. Men det
er jo sundt, at folk skal ggre sig mere
umage med tilbud til de unge, sa de
kan udvikle sig med ligesindede,
siger han.

Alt handler om statistik

Andreas Kali er ansvarlig for Dan-
marks nye European Tour-spiller,
Marcus Helligkide. De to har fulgtes
ad iflere ar, og i ar har deres arbejde
iden grad baret frugt med tre sejre
pa Challenge Tour og en samlet sejr
pa Europas naestbedste tour.

Marcus Helligkilde har ved flere
lejligheder ikke lagt skjul p3a, at han
forsgger at samle det bedste hold
omkring sig. Her er Andreas Kali en
vigtig brik.

- Jeg kan jo se pa tallene, at jeg
har udviklet mig pa det lange spil.
Det skyldes, at jeg har accepteret at
spille mere konservativ golf. Det er
gaet op for mig, at der er en stati-
stisk korrekt tilgang til alle slag,
hvor man bare pa en beslutning
henter slag pa feltet. Det giver lidt
ro i forhold til at overveje, hvad man
gor i situationen, fortaeller Helligkil-
de.

- Derfor skal den stgrste cadeau
0gsa ga til Andreas Kali. Han er den
dygtigste traener, jeg har mgdt, og
det er kun derfor, at jeg bruger ham.
Jeg prover altid at fa det bedste, og
hvis jeg mente, at nogen var bedre
end ham, ville jeg ga til dem. Vil
man noget med sin golfkarriere, skal
man saette sig og lytte til Kali - og
gore, hvad der bliver sagt, tilfgjer
han.

Andreas Kal

Twitter @andreaskaligoll

andreaskaligotf HEZH 0 -~

4.053 opslag 45t felgera 3.134 fulghe

Galf Coach at Danish Junios Gol Acatermy
EOR ONLIME LESSONS FIND ME THROUGH THE SKILLEST APP.

Or click balow §:

ski’-e-sI!..1pp.linHNPRnwiNEU?u-hMbPzwﬂqukw!ﬂ

@S¢

Satup mat..

U OPELAD

RIP Koith F

* Med knap 50.000 fglgere pa Instagram har traenere og spillere i ud-
landet ogsa opdaget Andreas Kalis kvaliteter. Foto: Instagram

Det er ikke tilfeeldigt, at Andreas
Kali har arbejdet en del med sta-
tistik sammen med den nysladede
European Tour-spiller. Det er nemlig
en vigtig del af treenerens vaerktgjs-
kasse uanset spillerens niveau.

- Alt handler om statistik. Ellers
arbejder vi ud fra fglelse, lyder det
fra Kali, der sammenligner golf med
poker.

- Golf er jo poker. Det geelder jo
om at spille pot-odds, altsa spille
det fornuftige spil, og det kan du jo
faktisk regne dig frem til i golf. Selv-
folgelig har du nogle kompetencer i
golf, og vi treener p3, at spredningen
af boldene er sa lille som muligt.
Slar man eksempelvis et 7-jern, sa
kigger vi p3, hvor lander boldene
henne, hvor taet er de pa hinanden,
og det samme med driveren, hvor
stor er spredningen. Og det er det,
treening handler om - hvor teet lig-
ger de her bolde pa hinanden. Men
det er jo kun halvdelen, for hvad gor
jeg, nar jeg kommer ud pa banen?
Hvor veelger jeg at placere midten
af den spredning? Og der er nogle
steder pa alle huller, fra tee eller ind
til green, hvor det er bedre at placere
den end andre steder? Det er ikke al-
tid malt pa det bedste mulige udfald,
forklarer han.

Det kan lyde lidt konservativt og
defensivt, men tallene lyver ikke.
For Marcus Helligkilde har den
tilgang virket til UG med kryds og
slange. Andreas Kali understreger,
at alle klubgolfere, der gnsker at
skyde en lavere score, ogsa burde
spille mere "poker-golf”.

- Hvis du ikke har et rundesnit

bedre end 76 slag, sa bgr du aldrig
nogensinde sigte andre steder end
efter midten af green. Helt ind til
maske 40 meter fra pinden. Stati-
stisk set, forklarer han.

- Men er det sjovt? Ikke for alle,
og hvis du jagter det der perfekte
slag, der ender helt oppe ved hullet,
sa skal du ikke spille sadan her.
Men hvis du vil se, hvor god du kan
blive, altsa hvor lav en score kan
jeg komme ind med, sa skal du sla
efter det bredeste sted pa green hver
gang, lyder det fra ham.

Andreas Kali er i det hele taget
ydmyg om sin rolle, selvom han
igennem et arti har hjulpet hund-
redvis af golfspillere.

- Vi treenere skal huske at par-
kere vores ego og lige huske, hvad
opgaven egentlig er. Opgaven er at
hjeelpe den, der nu star der. Det er
ikke at promovere sig selv og se,
hvad jeg kan, og hvad jeg har gjort.
Vihar i bund og grund hjulpet en
spiller og sg@rget for, at de ikke gjorde
noget forkert, slutter Andreas Kali.
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ANDREAS KALI

39 ar

Treener hos Dansk Golf
Akademi

Underviser blandt andre

Marcus Helligkilde og
Sebastian Friedrichsen

GOLFSTORE

golfstore.dk

DET FORSTE, VI KIGGER PA,
ER DIN BOLDFLUGT.

DEREFTER VIL VI GERNE KUNNE SE DIG | @JNENE.

Golf skal vaere sjovt, og helst ikke vzere sveaerere end hgjst
nedvendigt. En af neglerne til et godt golfspil er det udstyr,
du spiller med. Med det rette udstyr, tilpasset efter dit sving
og dine forudseetninger, bliver spillet bade lettere og sjovere.

Nar du laver en personlig afprevning af keller hos en
Golfstore-Pro, kan du veere sikker pa, at du virkelig far
eksperthjeelp. (De fleste af os ser i gennemsnit ca 1.200
golfslag hver dag, sa vi ter godt sige, at vi har en del erfa-
ring, som vi kan bruge). Vi afprever kellehoved, skaft, vinkler
og justeringer, der skaber optimal boldflugt, og hjeelper dig
med oftere at sla de bedste golfslag.

Ved din personlige test far du oftest lidt rad og tips omkring
dit sving, safremt der er noget du ber s&endre eller maske
arbejde lidt ekstra pa at forbedre. Vi kalder det for en
Custom Fitting Lesson™.

Sa giv dig selv muligheden for at finde frem til din aller-
bedste golf med Golfstore, og book en personlig afprevning.

Uanset om du afprever en enkelt kelle eller flere pa en
gang, vil vi vide at du har faet det rette udstyr til dit spil, og
at du er helt tilfreds. For du finder os pa en golfbane teet pa
dig, og her mades vi forhdbentlig ganske ofte! Velkommen.
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Dansk golfsport har haft noget naer et historisk ar, nar det kommer til
professionelle og landshold. Det har vaeret under opsejling laenge, og
overgangen fra amatgr til professionel er en vigtig del af udviklingen i

Danmark
.3 KASPER
Y ORKILD

- Hvad er det, der sker i Danmark?

Spgrgsmalet er der lige sa hurtigt
som handtrykket, nar jeg har mgdt
udenlandske journalistkolleger pa
det seneste. I lande som Frankrig,
England, Sverige og Spanien har
resultaterne af danske golfspillere
vakt opsigt.

De kender alle navne som Ras-
mus Hgjgaard, Nicolai Hgjgaard,
Emily Pedersen og Nanna Koerstz
Madsen. Og de kommer snart til
at stifte bekendtskab med Marcus
Helligkilde samt Niklas Ngrgaard
Mgller.

Der er i sandhed noget spaenden-
de i gang inden for dansk golfsport,
og det er man opmaerksomme pa i
Dansk Golf Union. Her sidder unio-
nens eliteansvarlig, Claus Mglholm,
med det forkromede overblik over
alt fra juniorer til tourspillere.

V1 har fa golfspille-
re og deraf en min-
dre talentmasse

end andre lande, som vi
sammenligner os med

- Det har vaeret vanvittigt. Vi har
fa golfspillere og deraf en mindre
talentmasse end andre lande, som
vi sammenligner os med — eksem-
pelvis Sverige, England og Frankrig,
forteeller han.

- Det er helt vildt, at vi havde to
damer med til Solheim Cup, og til
naeste ar har vi ti herrer med pa
European Tour samt otte pa Challen-
ge Tour. Umiddelbart ma det veere
en rekord for os, og det er flot af et
lille land som Danmark.

Mange af saesonens storste
praestationer ligger implicit i vores
samtale. Fire European Tour-sej-
re, en ranglistesejr pa Challenge
Tour, europamesterskaber. Man har
veeret snublende taet pa en dansk
majorvinder samt en OL-medalje pa
kvindesiden.

Et eller andet er kulmineret over
den seneste tid for dansk golf.

- P4 den ene side vil jeg mene,
at det skyldes et langt, sejt traek. Vi
har sat tidligt ind med det, som vi
ser som det bedste for den enkelte
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junior. Spillere som Emily Peder-
sen og Hgjgaard-brgdrene har vi jo
kendt, siden de var ganske sma. Der
har vi stille og roligt bygget dem op.
Der arbejdes fysisk med dem, og de
introduceres for det sportspsyko-
logiske. De har tjekket fint ind som
juniorer og amatgrer, men det giver
for alvor genlyd i verden og pa de
forskellige tours nu, siger Mglholm.

Selvom mange danskere nu til-
hgrer verdenseliten, har den elite-
ansvarlige samt golfunionen ikke
sluppet dem. Der er fortsat en for-
bindelse og et samarbejde, selvom
amatgrturneringer og landshold er
skiftet ud med store preemiepenge
og tourstatus.

Amatgr til professionel

Dansk Golf Union har nemlig et
sakaldt pro-landshold, hvor man
holder kontakten med de professio-
nelle udgvere. Dermed er skiftet fra
amatgr til professionel ikke sa brat
som i andre lande.

Det ser Claus Mglholm som en
styrke i Danmark.

- Nar de bliver professionel-
le, slipper vi dem ikke, som man
maske gjorde for 20 ar siden. Der er
et samarbejde, og de kan fortsaet-
te med deres landstraener, hvis de
gnsker. De har ogsa adgang til vores
fysiske treenere og mentaltraenere i
den udstraekning, som vi kan tillade,
forteeller han.

- Nar de sa kommer ud pa world
tours, skal de selv finansiere noget
af gildet. Men vi ser ogs3, at de laver
tilleegsaftaler med vores treenere,
som de har kendt gennem deres
opvaekst. Det er i sig selv en aner-
kendelse af, hvad vi har givet dem.
Det har betalt sig.

Dermed har Danmark vaeret
tidligt ude med en struktur, som
efterhdnden bliver mere naturlig.

- Der er flere og flere lande, som
tilbyder lignende til deres spille-
re. Men andre steder er der stadig
et skarpt skel mellem amatgr og
professionel. Vi har mere kigget pa
den enkelte spiller end deres status.
P4 turneringssiden har vi i mange
ar haft en dben indgangsvinkel],
hvor professionelle ma spille med
1 amatgrturneringer og danmarks-
mesterskaber. Den anden vej er der
gode muligheder pa Ecco Tour og
Challenge Tour, selvom man er ama-
ter. Der kan man bide skeer med de
professionelle, siger Claus Mglholm.

- Vi tilbyder jo ogsa de professio-
nelle at komme med pa treeningslej-
re, som mange ggr brug af. Rasmus
og Nicolai har selv tegnet aftaler
med henholdsvis Martin Kold (dren-
gelandstraener, red.) og Thomas
Larsson (herrelandstraener, red.). Det
kan de, fordi vores traenere ikke er
ansat pa 100 procent, sa de har en
fleksibel ordning, der dbner for, at de
professionelle kan hyre dem, hvis
der er behov.

Skellet mellem amatgr og profes-
sionel er pa det seneste ogsa blevet
mindre pa et stgrre plan. Der er
nemlig kommet nye amatgrregler pa
internationalt plan, som ggr det mu-
ligt for amatgrer at tjene preemie-
penge og modtage sponsorpenge.

- Det er noget, som vi bifalder
og har keempet for i mange ar. Det
giver en raekke muligheder, som kan
hjaelpe spillerne, der ikke ngdven-
digvis kommer fra rige kar eller en
klub med mange tusinde kroner til
hver spiller. De kan fa stgtte gen-
nem firmaer uden at lave krgllede
eller indviklede aftaler, lyder det fra
Mglholm.

- Det betyder en del for skiftet
fra amatgr til professionel. Nu kan
man fortseette med individuelle
sponsorater som amatgr, og det
betyder maske, at nogen traekker
det lidt leengere, inden man turner
professionel. Det kan give en god
overgangsperiode med lidt praemie-
penge og sponsorindtaegter, sd man
kan finansiere at spille en sseson pa
eksempelvis Ecco Tour som amatgr.

Han vurderer ligeledes, at det
koster mellem 50.000 og 100.000
kroner at afvikle en saeson for en
amatgr pa landsholdsniveau.

- Det er bekosteligt at spille, og
hvis man tilmed spiller Ecco Tour,
lgber det hurtigt op, hvis klubben
ikke stgtter. Det er en mulighed, som
bliver en fordel for Danmark som
golfnation, slar han fast.

Gylden generation aflgses

Claus Mglholm papeger flere gan-
ge ivores interview, at man i 2022
har otte danskere med Challenge
Tour-status i et vist omfang. Det be-
tyder nemlig meget for fgdekaeden i
professionel golf.

Kigger man tilbage i tiden, var
der sjeeldent danskere pa Challenge
Tour, mens store navne som
Anders Hansen, Sgren Han- @
sen, Sgren Kjeldsen og iseer

FAKTA

DANSKE WORLD TOUR-SEJRE I
2021
Omega European Masters:

Rasmus Hgjgaard
(European Tour)

DS Automobiles Italian Open:
Nicolai Hgjgaard
(European Tour)

Mallorca Golf Open:
Jeff Winther
(European Tour)

AVIV Dubai Championship:
Joachim B. Hansen
(European Tour)

Swiss Challenge:
Marcus Helligkilde
(Challenge Tour)

Vierumaki Finnish Challenge:
Marcus Helligkilde
(Challenge Tour)

Rolex Challenge Tour Grand Final:
Marcus Helligkilde
(Challenge Tour)

Aramco Team Series Jeddah, hold:
Emily Pedersen
(Ladies European Tour)

« Claus Mglholm ser tilbage pa en
stor saeson for dansk golfsport.
Foto: Dansk Golf Union
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* Med tre sejre pa Challenge Tour har Marcus Helligkilde staet for en
stor andel af de danske sejre i ar. Foto: Jesper Vinzents

Thomas Bjgrn blandede sig i ver-
denstoppen.

- Der var en arraekke, hvor det var
sveert at se, hvor aftagerne til den
gyldne generation skulle komme
fra. Nu har vi faet to op fra Challen-
ge Tour i Niklas Ngrgaard Mgller
og Marcus Helligkilde. Selvom de
forlader Challenge Tour, kommer
der yderligere op fra Nordic League,

siger Claus Mglholm.

Der var en arraekke,
, , hvor det var sveert
at se, hvor aftager-
ne til den gyldne generati-
on skulle komme fra

Kigger man uden for tourniveau-
erne, er der ligeledes gode danske-
re pa vej. EM-guldmedaljerne til
det danske herrelandshold og det
individuelle europamesterskab til
Christoffer Bring giver meget at leve
op til.

- Vihar jo alt at tabe i den kom-
mende saeson. Der skal friske
kreefter ind til at forsvare guldme-
daljerne, men det ser vi som en del
af spillernes udvikling til at blive
dygtige amatgrer, siger han.

P4 talentsiden er Danmark ogsa
godt med. Det oplagte navn er 17-ari-
ge Amalie Leth-Nissen fra Smgrum
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Golfklub, der allerede har faet en
andenplads i en professionel turne-
ring pa LET Access, spillet to Junior
Solheim Cups og er en baerende del
af det danske damelandshold.

- Amalie er super spaendende.
Hun har opndet meget ret tidligt i
sin karriere. Vi har ogsa Karen Fred-
gaard pa college, som kom gennem
fgrste og andet stadie pa LPGA-tour-
skolen. Hun er et vadested, hvor hun
skal overveje, om hun skal turne
professionel, lyder det fra Claus Mgl-
holm.

- P4 drengesiden er der et lidt
leengere sigte. Der er nogle unge
juniordrenge, som har gjort det flot.
Men det er sveert at sige, hvem der
gar hele vejen.

[ 2021 vakte Emil Elkjeer Petersen
fra Odder Golfklub desuden opsigt,
da han blot som 16-arig klarede cut-
tet ved en af saesonens to Challenge
Tour-turneringer i Esbjerg.

Treenere samarbejder

Nar talenter som professionelle fra
Danmark stormer frem, skyldes det
ogsa de mennesker, som star bag
golfspillerne. De danske golftreenere
far rosende vendinger med pa vejen
fra Dansk Golf Unions eliteansvar-
lige.

- Jeg synes klart, at treenerni-
veauet i DGU har veeret virkelig hgjt
over mange ar. Det bliver bedre for
hver saeson. Det er en blanding af en

* Amalie Leth-Nissen
ereth a fremtidens
danske'gennembrud pa
den professionelle scene.
Foto: Jesper Vinzents
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god grundtraeneruddannelse, som vi
samarbejder med PGA om, og som
er anerkendt som en af de bedste i
Europa, og sa har vi nogle ekstremt
dygtige landstreenere.

- De er selvfglgelig fagligt dyg-
tige, men de er ogsa dedikerede.
Mange af vores klubtraenere indgar
0gsd i et netvaerk. Alle klubber med
en landsholdsspiller har mulighed
for at veere med.

Netop samarbejdet mellem klub-
treenere og landstraenere er ogsa et
vigtigt aspekt i arbejdet med talent-
fulde golfspillere.

- Det er et fokuspunkt for os, og
det har det altid veeret. Det kommer
man laengere med end det modsat-
te. I praksis kan det veere sveert for
nogle spillere at have flere treenere.

Nogle magter det fint og ved, hvad
de skal bruge den ene til, og hvad
den anden kan supplere med. Det
har vi fokus pa hjemmetrzener og
spiller. Der er ogsa eksempler, hvor
landsholdsspillere har en traener
ideres hjemmeklub eller hos ek-
sempelvis DJGA (Dansk Junior
Golf Akademi, red.) som primaer
treener, og s far de en anden form
for coaching hos os. Vi skal rumme
begge dele. Det giver en skgn blan-
ding, lyder det fra Claus Mglholm.
Alt fra treenersamarbejder til
unionens forhold til spillernes sta-
tus er altsa med til at udvikle dansk
golfsport — og i disse saesoner beerer
det frugt for flere professionelle som
amatgrer.
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1 uge i marts 2022 - Playa Granada / Moriscos golf

Fra kr. 7.895,-/person — ring for dato/pris

Montado— Portugal
Pris / person fra kr. 6.495 -

e Fly T/R, incl. Golfbag og kuffert
e Billej gkonomikl. v 2 pers..

¢ 7 natter i delt vaerelse/ B/B

e 5 x golf pa montado Golf

- Fly Kgbenhavn—Malaga, incl. golfbags og kuffert

- Transfer Lufthavn—Playa Granada og retur

- 7 naetter i delt db.vaerelse/all-inclusive (lokale brand)
- 5 x golf pa Los Moriscos Golf,

Tilleeg for enkeltvaerelse dkk. 1.300.

Playa Granada - Spanien
Pris pers. fra dkk. 7.495,
All-Inklusive

¢ Fly T/R, incl. Golfbag og kuffert
e Lejebil—ekono. v/ 2 pers.
o 7 nztter delt dobbeltveer.All-incl
e 5 x golf pa Moriscos golf

NYHED — Anoreta Golf Resort - teet v/Malaga
fra. 8.495,-/person
- Fly til Malaga T/R, incl. golfbag og kuffert
- Transfer Lufthavn - Anoreta Golf Resort / retur
- 7 naetter delt deluxe vaerelse m/ morgen/aftenmad
Drink til aftensmad

- Ubegraenset golf pa Anoreta Golf /delt buggy
Tilleeg for enkeltveerelse dkk. 1.845,-

Valle Romano—Solkysten
Pris pers.fra dkk. 6.795,

Nuevo Portil — Portugal
Pris per person fra kr. 6.495

¢ Fly T/R,incl. Golfbag og kuffert
o [ ejebil—ekonomi v/ 2pers.
e 7 naetter i delt lejlighed (2 pers.)
¢ 5 x golf Valle Romano Golf

e Fly T/R, incl. Golfbag og kuffert
» Billeje okonomiklasse v/ 2 pers.
o 7 netter i delt db.vaerelse B/B

¢ 5 x golf pa Nuevo Portil golf

LongStay— et par gode tilbud — ring for andre steder /gnsker

Vista Real / Alcadeisa golf
pris per person fra kr. 10.595,-

oFly T/R, incl. Golfbag og kuffert
e Lejebil—okonomi v/ 2pers.
¢ 28 dage i lejlighed Albayt Nueva

e 15 x golf pa Alcadeisas 2 baner, spil
efter 1%.00 = s

Manilva Sun /Dona Julia golf
Pris / person fra dkk. 10.995,

oFly T/R,incl. Goltbag og kuffert
e ejebil—akonomi v/ 2pers.

e 28 dages ophold i delt lejlighed
e 15 x golf pa Dona Julia Golf

e For 9.30 /efter 12.00 incl. Buggy

Se avrige golftilbud pa www.sport2event.dk

Sport2Event

cvr.nr.: 36075449

MacDonalds resorts

Islantilla Apartments—
Pris / person fra dkk. 12.995,

Pris per person fra kr. 11.995

oFly T/R, incl. Goltbag og kuffert
e Lejebil—okonomi v/ 2 pers.

¢ 28 overnatninger i lejlighed

¢ 15 x golf pd Dona Julia Golf

e For 9.30 /efter 12.00 incl. Buggy

¢ Fly T/R, incl. Golfbag og kuffert
¢ Billeje gkonomiklasse v/ 2

o 28 netter i lejlighed

e ubegraenset golf pa Islantilla Golf

info@sport2event.dk TIf: 22 32 42 00

Medlem af Rejsegarantifonden nr: 3288
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» Hele to gange har Jens Kristian vun-
det DM for juniorer og har sikret sig en
plads i Smgrum Golfklubs Hall of Fame.

Foto: Jesper Vinzents

1.

TRANINGSNARKOMAN

Jens Kristian Thysted bebudede allerede som
14-arig, at han ville blive professionel. Nu er
han ved at tage det afggrende skridt

@ KM
~J HENNINGSEN

Jens Kristian Thysted var kun 14 ar
og havde kun spillet golf i tre ar, da
han til den lokale tv-station sagde:
"Jeg vil blive professionel, jeg kan
ikke se andet for mig. " Ifglge TV2
st var det en stalsat, ung mand, der
kom med udtalelsen.

Han sagde det lige efter, at han
havde vundet DGU’s drgangsmester-
skab, og det var han selv sdmaend
ikke sa overrasket over.

- Jeg kom sddan set for at vinde.
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Jeg havde ikke andre planer overho-
vedet, sa det var ligesom sadan, jeg
folte, det var, fastslog han.

I dag, her fire ar senere, smiler
Jens Kristian Thysted bredt, nar han
far smidt udsagnene lige i ansigtet
af Golfavisens udsendte. Men der er
ikke aendret en tgddel ved den stal-
satte holdning: Han vil stadig veere
professionel. Nu handler det kun
mere om, hvordan han nar sit mal.

Jens Kristian Thysted har noget
at have sin optimisme i. Han er en
af dansk golfs efterhdnden mange
talenter, og han har allerede flere

danske mesterskaber og en interna-
tional sejr i baggen.

Klassisk start

Hans tilgang til golfen er neermest
klassisk. Hans far tog ham som 11-
arig med ned i den lokale golfklub,
Holbaek Golfklub, hvor han i begyn-
delsen maske ikke var det helt store
talent, men det blev opvejet af flid.

- Jeg har altid elsket at treene og
treene meget. Jeg var vild med det -
ogsa da jeg hver eneste dag i Hol-
baek rendte rundt i handicap 50. Jeg
er stadig vild med det, siger Jens

Kristian Thysted i dag.

Selv om meget traening foregar
alene, tgver han ikke med at give
sine traenere en stor del af aeren for,
at han er naet, hvor han er i dag.
Han var vild med Holbaek Golfklubs
naermest legendariske traener, Ole
Rasmussen, men da han stoppede
og blev golfmanager i stedet, var det
tid for Jens Kristian til at komme
videre. Som sa mange andre talenter
gst for Storebeelt valgte han Smg-
rum Golfklub, og han har kun de
samme rosende ord til overs for sin
nuvarende treener, Jesper Over-

men mangler fysisk styrke og nogle tekniske

” Jens Kristian er allerede mentalt meget steerk,

feerdigheder, for han kan na sit mal

gaard Sgrensen, som er cheftreener i
Smegrum og traener herrejuniorer og
-seniorer.

Fra den nye treener er der bade
ros og ris til Jens Kristian Thysted.

- Jens Kristian er allerede men-
talt meget staerk, men mangler
fysisk styrke og nogle tekniske feer-
digheder, for han kan na sit mal. Og
det arbejder vi taet sammen om. Vi
er sa taet knyttet til hinanden og til-
bringer sa meget tid sammen, at jeg
plejer at sige, at jeg er Jens Kristians
papfar, siger Jesper Overgaard
Sgrensen med et bredt smil og far
straks opbakning fra Jens Kristian
Thysted.

- Jesper og jeg ser golf pa samme
made, og jeg har meget stor tiltro til
ham. Jeg fgler, at Jesper og jeg har
et samarbejde, som jeg ikke kan fa

med andre, siger han og suppleres af
Jesper Overgaard:

- Videler de samme veerdier
og grundholdninger, som ogsa er
vigtigt i et golfmiljp — at der er den
rette kemi.

Meengden af den tid, de to tilbrin-
ger sammen, er steget betragteligt
i de seneste ar i takt med, at Jens
Kristian Thysted har bevaeget sig
mod toppen af dansk juniorgolf - og
ikke meget overlades til tilfseldighe-
derne.

- Da jeg kom til Smgrum, spillede
vii elitedivisionen og havde en god
flok spillere. Men miljget var lidt
udfordret, da en del af dem traenede
andre steder, og desveerre endte hol-
det med at rykke ned. Dér lagde vi i
eliteudvalget en ny strategi, hvor der
skulle arbejdes malbevidst pa at fa

skabt et godt miljg og sammenhold,
siger Jesper Overgaard.

Det skal vaere sjovt

Det er en tilgang til elitegolfen, som

tiltaler unge Jens Kristian Thysted.
- Jeg gar altid efter at vinde, men

det skal ogsa veere sjovt, og vi spil-

lere har det virkelig sjovt sammen

Golfspillet er et
, ’ maraton og ikke en
spurt. Det her spil
tager tid, og der skal arbej-
des hardt og pa de rigtige
ting, for man har en chan-
ce for at na drgmmen
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« Selv om han har gennemgaet halvandet ar af den amerikanske PGA-treeneruddannelse, er Jesper
Overgaard Sgrensen ikke for fin til at ga caddie for Jens Kristian Thysted som her i Helsinggr. Foto:
Jesper Vinzents

SLAR TIL

og hjaelper hinanden. Hvis det ikke
er sjovt leengere, holder jeg bare op,
siger han.

Efter en del ar pd bagen som
PGA-traener, eendrede Jesper Over-
gaard S@rensen sin tilgang til det at
treene bedre golfspillere.

- Spillet er simpelt og gar ud
pa at fa bolden i hul pa feerrest
slag. Men for at kunne ggre det, er
det vigtigt, at man har styr pa alle
aspekter af spillet. Jeg ser ikke én
svingmodel til alle spillere, da vi
alle er forskellige, men ét specifikt,
individuelt svingmgnster hos hver
spiller, som tilpasses efter spil-
lerens dna - for mig er det super
vigtigt for at na sit ypperste. Side-
lgbende med det arbejder vi meget
med statistikker eller er "in
the hunt for the numbers” I%
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« Jesper Overgaard Sgrensen braender for sit arbejde med de mange talenter i Smgrum Golfklub, og han er ikke bange for at lade
gleeden fa frit Igb. Foto: Jesper Vinzents

for at skabe relevans og en reali-
stisk tilgang til spillerens nuvaeren-
de niveau. Hvis man forventer det
urealistiske, gdelaegges spilleren
over tid og falmer - og det er det vig-
tigste for mig at det ikke sker.

- Golfspillet er et maraton og
ikke en spurt. Det her spil tager tid,
og der skal arbejdes hardt og pa de
rigtige ting, for at man har en chan-
ce for at na drgmmen, understreger
Jesper Overgaard Sgrensen.

Stiller store krav

- Ved saesonstart udfeerdiger jeg

en plan over de enkelte spilleres
styrker og svagheder. Sa ved jeg
ngjagtig, hvad de skal arbejde p3, og
jeq skal ikke laegge skjul p3, at jeg
stiller store krav til den enkelte -
samtidig med at der skal veere plads
til hygge, sjov og spas. Det er efter
min mening den rigtige blanding
for at skabe et godt sammenhold
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i sadan en elitetrup, siger Jesper
Overgaard.

Hvis man overvaerede de nordi-
ske juniormesterskaber for hold i
Helsingor i efteraret, kunne man fa
fornemmelsen af, hvad Jens Kri-
stian skal arbejde med. Som hans
spillemakker pa sidstedagen, Olivia
Grgnborg, grinende sagde:

- Fra tee slar han teeskelangt,
men det er lidt i alle retninger. Men
han er vildt god til at redde sig ud af
problemerne.

Det kan Jens Kristian ogsa godt
grine af — isaer fordi det ikke er det,
der normalt praeger hans spil.

- Jeg spillede virkelig darligt den
dag. Jeg slar egentlig ikke sd langt,
men mine drives er normalt meget
lige, sa det er ikke noget, jeg behgver
at laegge sa stor vaegt pa.

Den malrettede indsats har givet
stort udbytte. Alene i ar har Jens
Kristian Thysted veeret med til at

vinde danmarksmesterskabet for
klubhold, er blevet nummer tre ved
europamesterskabet for klubhold i
Portugal, dansk mester for juniorer
og ligger som nummer 28 pa den
europaiske rangliste for juniorer.

- Men det stgrste var at nu at vin-
de en stor international turnering.
Det skete ved Spanish International
under 18 ar pa Valromanes. Selv om
jeg elsker at spille holdturneringer
pa grund af feellesskabet, foretraek-
ker jeg altsa det individuelle spil,
lyder det fra ham.

USA eller professionel

Netop den individuelle karriere er i
hgjseedet i den kommende saeson.
Jens Kristian er feerdig med gym-
nasiet til sommer, og det plejer at
vaere skaeringspunktet for de fleste
elitespillere. Groft sagt er der fire
muligheder: At prgve lykken i USA
pa et universitetshold, at turne pro-

fessionel, at fortsaette som amator
pa eliteniveau — eller mere eller
mindre kvitte golfsporten og satse
pa en videregdende uddannelse med
de krav, der stilles dér.

Jens Kristian Thysted er fortsat
meget i tvivl om, hvad han skal veel-
ge. Men ét delmal er helt afggrende
for karrierevalget.

- Malet er at komme top-100 pa
verdensranglisten. Hvis det ikke er
et mal, jeg opnar som amater, skal
jeg lige teenke over det en ekstra
gang, om jeg skal turne professionel
eller ej. Konkurrencen er sa hard
pa de professionelle tours, og jeg vil
slet ikke kunne veere med pa det
niveau, hvis jeg ikke forbedrer min
placering markant. For i gjeblikket
ligger jeg nede som nummer 650.
Hvis jeg skal turne professionel, skal
det veere for at vinde turneringer,
ellers er det ikke sjovt. Det er slet
ikke de store penge, som driver mig,

men det kunne vaere fedt at gore
sin hobby til sin levevej, siger Jens
Kristian Thysted.

USA traekker ogsa i det 18-arige
stortalent, der har lyst til at fglge i
fodsporene pd mange andre af de
talenter, som har valgt at tage over
Atlanten, blandt andet hans nye
klubkammerat, Challenge Tour-spil-
leren John Axelsen. Men her lgfter
Jesper Overgaard Sgrensen en adva-
rende finger.

Han har amerikansk golf under
huden efter at have gennemgaet
halvandet ar af den amerikanske
PGA-treener-uddannelse.

- USA lyder umiddelbart for-
jeettende for et ungt menneske,
men hvis de ikke kommer til et af
universiteter, der virkelig er store
pa golffronten, risikerer de at sta
med en coach, som ikke engang har
en golftreeneruddannelse. Det er i
kempe modsaetning til Danmark,
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« Jens Kristian Thysteds stgrste styrke er ifglge hans traener det mentale, mens han mangler fysisk styrke
og nogle tekniske faerdigheder, for han kan na sit mal. Foto: Jesper Vinzents

FAKTA

JENS KRISTIAN THYSTED

Fgdt: September 2004 (17 ar)
Klub: Smgrum Golfklub

Jens Kristians stgrste
triumfer

2021:
Vinder, Spanish Boys

2021:
Femteplads, French Boys

2021:
Tredjeplads, EM for klubhold
(bade som hold og individuelt)

2020 og 2021:
Vinder, DM for juniorer

2021:
Vinder, Kronborg Masters

hvor treenerne hgrer til de bedste
ihele verden. Men som Jens Kri-
stians treener og fortrolige er det
min opgave at saette college-sce-
nariet op med plusser og minusser,
siger Jesper Overgaard Sgrensen og
fortseetter:

- Min bekymring omkring USA
er, at han rammer noget, der ggr det
svaerere at nd malet, mens det posi-
tive er, at de universitetsstuderende
spiller meget golf. Sa Jens Kristian
og jeg har haft fede diskussioner om
vejen frem.

Som Jens Kristians

treener og fortrolige

er det min opgave
at seette college-scenariet

op med plusser og minus-
ser

«Ved EM for klubhold Igb Jens Kristian Thysted med tredjepladsen

bade i single og for hold sammen med sine kammerater fra Smgrum,
Mads Laage Hansen og Nicolaj Sgberg. Traener Jesper Overgaard
Sgrensen var naturligvis pa plads i Portugal, hvor mesterskabet blev

spillet. Foto: Privat

Under alle omstaendigheder ar-
bejder duoen forelgbigt efter to mal:
Inden for tre ar skal Jens Kristian
vaere pa eller meget teet pa Challen-
ge Tour, og om fem ar skal han have
en fast hverdag pa European Tour
eller PGA Tour.

- Jeg ved helt eerligt ikke, hvad
jeg skal gore, hvis det ikke lykkes,
siger Jens Kristian og ser for fgrste
gang lidt radvild ud i gjnene.

Men gnisten og ambitionerne
vender hurtigt tilbage, da han bliver
bedt om at naevne sine idoler.

- Det er naermest naturligvis
Tiger og sd Muhammad Ali. De er
ikoner, og jeg kan genkende meget
af dem i mig selv. De er gaet all in og
har levet deres stgrste drgmme ud.

Altsd er der ingen tvivl om, at
Jens Kristian Thysted gar linen ud,
og med til at sikre balancen er Jes-
per Overgaard Sgrensen.

SADAN HAR VI GJORT
Golfavisen har i to tidligere artik-
ler sat fokus pa talentudviklingen
i dansk golf. I den fgrste kon-
centrerede vi os om klubbernes
betydning for den store fremgang,
som den danske talentmasse har
oplevet de seneste ar med ud-
gangspunkt i den mest succesrige
klub, Smgrum Golfklub.

I den anden artikel fokuserede vi
pa, hvad familiens opbakning og
hjeelp betyder samt gav et ind-
blik 1, hvordan QOlivia Grgnborg og
hendes far, Claus Grgnborg, kgrer
et useedvanligt parlgb.

[ denne tredje og sidste artikel
ser vi neermere pa, hvad treenerne
har af indflydelse pa talentudvik-
lingen, og vi har besggt stortalen-
tet Jens Kristian Thysted og hans
treener Jesper Overgaard Sgren-
sen i Smgrum Golfklub.
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SEBASTIAN CAPPELEN

INDSTILLER KARRIEREN

Efter en svaer sason pa PGA Tour er det

slut med at se Sebastian Cappelens navn pa
startlisten 1 USA. Fynboen har faet et civilt job
og vil prioritere sin nyfgdte datter og familie

ANDERS
N5 SIGDAL

Da Sebastian Cappelen i midten af
september feerdigspillede den sidste
turnering i Korn Ferry Tour Finals
matte han konstatere, at han slut-
tede sidst blandt de 76 spillere, der
klarede cuttet.

Det var langt fra nok til at forny sine
spillerettigheder pa PGA Tour, og
efter en saeson, hvor han kun syv
gange klarede cuttet i USA, er det nu
slut med at spille professionel golf
for Sebastian Cappelen.

- Det har selvfglgelig vaeret en
sveaer beslutning at treeffe. Men jeg
foler ogs3, der er en byrde, som er
lgftet fra mine skuldre i forhold til
at starte pa en frisk og fokusere pa
noget andet. F3 hjernen til at arbej-
de i stedet for kroppen, forteeller
Cappelen.

Fynske Cappelen blev far for
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forste gang i juni maned, og fgdslen
af hans datter samt udfordringerne
pa golfbanen er de vaesentligste
arsager til, at han nu stopper med
golfen som levevej i en alder af 31 ar.

- Et eller andet sted har jeg altid
vidst, at golf ikke var min evige
karriere. Men hvordan timingen
ville veere med afslutningen, vidste
jeg ikke. Men nu har det lige flasket
sig med, at jeg har faet en god anden
mulighed, og nu kan veere her for
min datter, ndr hun vokser op, siger
han fra hjemmet i Florida.

Danskeren har sammen med sin
amerikanske hustru, Audrey, solgt
huset ved TPC Sawgrass. De flytter
idet nye ar til South Carolina, hvor
han skal arbejde med ejendomsin-
vesteringer i et firma, der er ejet af
en af hans mangedrige sponsorer,
der ogsa er blevet en god ven gen-
nem arene.

De manglende resultater i 2021
har vaeret en medvirkende faktor til

at treeffe beslutningen om at stoppe,

selvom Cappelen fandt fremgang at
spore i den sidste del af saesonen.
Men han matte erkende, at han
trods godt spil ofte pa den forkerte
side af cut-graensen.

- Jeg er ogsa treet af at bo pa ho-
teller, og jeg er traet af at veere vaek
hjemmefra i mange uger i traek. Det

FAKTA

Fulde navn:
Sebastian Cappelen Moseby

Fedt: 14. april 1990 1 Odense
(314ar)

S¢n af fodbold- og landsholds-
spiller Ulrik Moseby

College:
University of Arkansas

Sejre pa Korn Ferry Tour:
To

Bedste placering pa
verdensranglisten: 290

Bedste resultat pa PGA Tour:
Sjetteplads i The American
Express

har veeret et tungt traek for mig det
sidste ar, og jeg foler, det har veeret
sveert for mig at balancere det sjove
aspekt af sporten og samtidig veere
klar til at konkurrere.

Cappelen tog til USA i 2010 for at
ga pa college, og efter en succesfuld
collegekarriere i Arkansas praestede
han noget helt unikt.

Han vandt i sin allerfgrste start
som professionel pa Web.com Tour,
den nuveerende Korn Ferry Tour, og
var én sglle placering og meget fa
dollars fra at spille sig ind pa PGA
Tour i lgbet af sine fgrste fa mane-
der som professionel tilbage i 2014.
Oprykningen til PGA Tour kom efter
en god saeson i 2019, hvor han vandt
sin anden sejr pa den naestbedste
tour i USA. Det blev sa til to saesoner
pa PGA Tour med en sjetteplads i
The American Express i 2020 som
bedste resultat.

Sebastian Cappelen har et fuldt
kort og dermed spillerettigheder til
Korn Ferry Tour i 2022. Han forven-
ter at spille et par turneringer - og
maske endda ogsa en enkelt gang
pa PGA Tour. Men, som han selv
siger, bliver det ikke med fuld fokus,
da golf ikke laengere er hans primee-
re levevej.

« Cappelen siger farvel
til golf som levevej efter
knap syv pa de ame-
rikanske tours. Foto:
Motofoto/Alamy
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Banen ved fjord og hav

”Vinden gar frisk over Limfjorden vande”
og med en placering ved indsejlingen til
Limfjorden giver vinden ofte en ekstra
udfordring pa banen.

Tag udfordringen op - kom og spil en privat
runde, og nar du har brugt alle dine slag — og
maske lidt til - sa er du klar til hul 19, hvor du
kan nyde lidt laekkert i Golf Cafe’en.

Ud over drivingrange, indspils- og puttegreen
bestar anlaegget af en kombineret seaside- og
skovbane med 18 huller, samt en af Nordjyl-
lands bedste Pay & Play baner.

Nordmandshage 40
9370 Hals
2926 5854

Er der familiemedlemmer der ikke spiller golf
har de muligheden for at lege med den lille
drilske golfbold pa Pay & Play banen.
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SAMSQ FEJRER
FORSINKET JUBILAUM

« Signaturhullet pa den smukke Samsg-bane er sa ubetinget par 3-hullet 8 med udsigt til Kattegat. Foto: Samsg Golf Klub

Samsg Golfklub kan
se frem til fornemt
besgg af Ecco Tour og
Thomas Bjgrn som
spillende ambassadgr.
Men der er usikkerhed
omkKkring klubbens
jubileeum

FRITS
CHRISTENSEN

Selv om Dansk Golf Union har regi-
streret Samsg Golfklubs fgdsel til
1991, venter klubben til 2023 med at
markere jubilaeet. 1993 var nemlig
aret for abning af spil pa banen, der
er tegnet af Henrik Jacobsen.

Til gengeeld kan Samsg-klubben i
rivende udvikling tage forskud pa
festlighederne i 2022, nar den far be-
s@g af det danske golfikon, Thomas
Bjgrn, der for fgrste gang spiller med
pa den danske Ecco Tour i turnerin-
gen Thomas Bjgrn Samsg Classic by
Samsg Festival.

- Det bliver helt sikkert en fest,
som vi glaeder os meget til, nar
Thomas Bjgrn spiller med i Ecco

GOLFAVISEN | DECEMBER 2021

Ly

Tour-turneringen 8.-10. juni 1 2022,
siger Henrik Sgrensen, der som
bestyrelsesmedlem er formand for
klubbens markedsfgringsudvalg.

Det er langt fra fgrste gang, den
populeere bane pa Samsg laegger
grees til en afdeling af Ecco Tour.

- Vi er meget glade for den op-
bakning, vi oplever fra vores spon-
sorer, spillere og golfklubber. Inte-
ressen for Ecco Tour er rigtig stor,
maske stgrre end nogensinde, og det
saetter vi meget stor pris pa. Det er
ogsa helt fantastisk, at vi far Tho-
mas Bjgrn som en aktiv ambassadgr
af touren, siger Ecco Tour-promoter,
Flemming Astrup.

Positiv udvikling

Generelt er golfklubben pa Sam-
sg¢ inde i en meget positiv udvik-
ling. For en del ar siden fik Samsg
Kommune feerten af et gkonomisk
fordelagtigt salg af golfbanen, efter
en ny vurdering fra en lokal ejen-
domsmaegler satte en pris pa godt
10 millioner kroner for de godt 66
hektar jord i seerdeles naturskgnne
omgivelser.

Kommunens udspil dengang
kom bag pa golfklubben, der ikke
magtede at overtage hele anlaegget
til den pris. Da kommunen fgrste
gang gav udtryk for gnsket om at
selge, bgd klubben fem millioner
kroner, men den handel blev ikke til
noget.

I dag er situationen den, at golf-
klubben har faet en god lejeaftale
med kommunen om jorden med
banen, mens klubben s3 har kgbt
aktierne i selskabet, der ejer bade
bygningerne med klubhuset og ma-
skinerne.

- Med 1904 medlemmer efter den
seneste opggrelse er vi landets fem-
te stgrste klub. Coronasituationen
har bade givet flere lokale medlem-
mer, men ogsa mange fleks-med-
lemmer. Desuden er der sket en stig-
ning i antallet af greenfeespillere fra
75001 2020 til 8000 i indeveerende
saeson, og derfor forventer vi ogsa et
meget tilfredsstillende driftsresul-
tat, siger Henrik Sgrensen.

Medlemstilgangen er sket over
en bred front i alle aldersgrupper
inklusive juniorafdelingen, der ledes

opggrelse er vi landets femte stgrste klub

” Med 1904 medlemmer efter den seneste

af Mette Kramer. I gvrigt er der per 1.
juli i ar sket et skifte pa posten som
chefgreenkeeper. Ny i stillingen er
Stig Hjelm-Petersen, der kommer
fra Silkeborg Ry Golfklub, hvor han i
mange ar var chefgreenkeeper.

Miljevenlig klub

Samsg Golfklub har bade alene og i
samarbejde med Samsg Energiaka-
demi i en arraekke arbejdet for om-
stilling til miljgrigtig drift. Klubben
har en vedtaget miljgpolitik om at
vaere Co2-neutral i 2030. Det vil man
opna gennem en beaeredygtig drift.

Siden 2012 har man ikke anvendt
nogen former for sprgjtemidler pa
golfklubbens arealer.

Samsg blev 11997 udneevnt til
Danmarks vedvarende energi-g og
er i dag mere end 100 procent selv-
forsynende med energi — og arbej-
der for en fossilfri og miljgrigtig o.

Nar man kun er sma 4000 fast-
boende pa 114 kvadratkilometer og
gerne vil kgre et autonomt lokal-
samfund i egen kommune, drejer
det sig om at std sammen som en
helhed. Det har man i udpreeget grad
forstaet pa Samsg, der maske ad are
bliver det missing link, der kommer
til at forbinde Jylland og Sjaelland
med den politisk steerkt omdiskute-
rede Kattegat-forbindelse.

For mange turister er '%

KONGEGOLF

| 2017 startede klubberne i Asserbo,
Fredensborg, Gilleleje og Hornbaek
samarbejdet KONGEGOLF.

1 2018 indferte klubberne en fritspils-
ordning, som fortsat kerer og nu har
naesten 1.500 medlemmer fra de

fire klubber.
1 2019 kom det farste greenfeetilbud.

1 2020 sa et tilbud om billigdage
kombineret med frokost dagens lys.

KONGEGOLF er en keempe fordel for
bade klubbernes medlemmer og for
klubbernes geester.

Succes'en fortsaetter i naeste saeson - folg
med pa www.kongegolf.dk og pa
klubbernes hjemmesider.

Tak for i ar - vi gleeder os
til at byde jer velkommen
igen i 2022.

o
U

—
KONGEGOLF

ASSERBO GOLF CLUB
Badkergaardsvej 9 + 3300 Frederiksveerk
T: 4772 1490 « M: agc@agc.dk

WWW.KONGEGOLF.DK

HORNBAK GOLFKLUB
Batterupvej 2 C 3100 Hobaek
T: 49759570 « M: golf@hbgk.dk

FREDENSBORG GOLF CLUB
Skovsvinget 25 + 3480 Fredenshorg
T: 48 47 56 59 + M: kontoret@fgc.dk

GILLELEJE GOLFKLUB
Sophienlund Allé 13+ 3250 Gilleleje
T: 4971 80 56 + M: info@ggk.dk
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Samsg blot feriegen midt i Riget,
hvor man kigger nsermere pa gens
historiske seveerdigheder og nyder
lokalbefolkningens gaestfrihed og
det grgnne slaraffenland med hjem-
meavl af alt til et sundt kgkken og et
veldeekket bord.

I den muntre ende sgrgede de
vilde kunstnerbrgdre Asger Jorn og
Jorgen Nash sammen med Robert
Jacobsen allerede under Anden
Verdenskrig for at udfordre lokalbe-
folkningen med deres boheme-ag-
tige livsudfoldelser parallelt med
fremstillingen af kunst, der fgrst
blev salgbart artier senere.

Festival og turister
I nutiden udfolder kunstnerne sig
bl.a. pd Brundby Rockhotel og den
arlige Samsg Festival, der hvert ar
har deltagelse af nogle af landets
fremmeste musikere inklusive Poul
Krebs, der i mange ar boede pa gen.
Midt i alt dette gliv mellem
faergeruterne fra Seelvig til Hov og
Kolby Kas til Kalundborg ligger sa
pa Besser Kirkevej i neerheden af
Ballen en golfklub, hvis eneste over-
levelsesmulighed er at spille teet
sammen med det lokale samfund
med skoler, hoteller, kommune og
ikke mindst selskabet Faergen, der
skal sgrge for at fragte golklubbens
kunder til og fra gen.
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Med andre ord, s3 er golfspil pd
Samsg ogsa ensbetydende med en
pakkelgsning for ikke-medlemmer,
hvor man helst skal interessere sig
for andet end en enkelt golfrunde,
hvis rejsen til og opholdet pa Samsg
ikke skal lgbe op i alt for store gko-
nomiske omkostninger.

Men lad det straks veere slaet
fast med bundgarnspale, at symbio-
sen af kulturel og energirigtig ferieg
kombineret med en fremragende
seaside-golfbane i Samsg Golfklub
absolut er vaerd at ofre et golfophold
pa — kort- som langvarigt.

Lokalt sammenhold eller ej, sa
er det ogsa en kendsgerning, at gen
med det begreensede arealomfang
taler tre forskellige dialekter. Des-
uden kan tilflyttere forteelle histo-
rier om, hvordan man skal have
boet pa gen i to generationer for at
blive accepteret som aegte samsing.
Men decideret krig har der vist ikke
veeret, siden man i forbindelse med
spkrigen mod England i 1801-1814
matte befeeste indsejlingen til Lan-
gore Havn.

Fra park til havet

Efter en renovering for nogle ar
siden af Henrik Jacobsens skgnne
seasidebane pa over 6000 meter er
der ogsa etableret backtee, der har
gjort det muligt for klubben hvert ar

at afvikle turneringer pa Ecco Tour.

De fgrste syv af hullerne kan
rubriceres under betegnelsen dben
parkbane, mens seasidebegrebet
kommer til sin ret pa den resterende
del af banen.

Selv om det fgrste drive pa banen
er "blindt”, er det ikke et gennemga-
ende problem for banen, hvor der i
gvrigt er flot strandsand i samtlige
bunkers.

Efter fire forholdsvis overkomme-
lige huller stiger sveerhedsgraden
pa det 345 meter (gul tee) lange par
4-hul, hvor placeringen i drivet er
afggrende for mulighederne for at
na greenomradet i andet slag.

Endnu svaerere bliver det pa hul
7, der ganske vist kun er 320 meter.
Her skal man ikke have en svaghed
for radikal politik, for sa far man
sveert ved at vaelge, hvilken del af
den dobbelte fairway, man agter at
benytte.

Ved ankomsten til teestedet pa
hul 8 stopper man uvilkarligt op for
at nyde den betagende udsigt ud over
Kattegat pa Sjeellands-siden. Her-
efter spiller man det ene hul mere
spaendende end det andet, indtil man
igen nar frem til den lokale afdeling
af Pebble Beach ved hullerne 15 og
iseer par 4-hullet 16, der lgber paral-
lelt med havet og ligner en tro kopi af
hul 16 pa St. Knuds i Nyborg.

I 2011-saesonen blev netop dette
hul bergmt, da Knud Storgaard
sejrede i Ecco Tour-turneringen.
Forst hookede han bolden ned pa
stranden blandt nogle sten, ofrede
sit 8-jern pa stenene med lukkede
gjne blot for at opdage, at bolden
igen befandt sig i strandkanten pe-
riodevis daekket af bglgerne. I bare
fgdder og med opsmggede bukser
ventede Storgaard indtil en bglge
havde trukket sig tilbage, hvorefter
han sendte bolden pa green til en
dobbelt bogey.

FAKTA

SAMSO GOLFKLUB
Besser Kirkevej 24, 8305
Samsg

18 huller, par 72
6072 meter (61)
5615 meter (56)
4885 meter (48)

Banedesigner:
Henrik Jacobsen

Greenfee:
350 kroner

« Samsg-banen er en udpreeget hybrid med
en god blanding af parkbane — som pa dette

billede - og seaside-huller.
Foto: F-Communication
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BESTIL FOR DET ER
FOR SENT!

¥ Direkte fra Billund Lufthavn

DANSKE
REJSELEDERE

NYHED - Vinter 2022/23 er klar!
Book-tidlig rabat kr. 1.000,- pr. person

Bo pa det 4-stjernede hotel

VILA BALEIRA™

PRISEN PR. PERSON INKLUDERER:

Ophold i standard dobbeltvaerelse

Mini All Inclusive (morgenmad & drikkevarer)
Transfer tur/retur til hotellet

Golfbag 15 kg.

1 stk. bagage a 15 kg.

Flymad tur/retur

Gratis adgang til golfbane, tennisbane og spacenter
Gratis guidede vandreture og gratis lan af cykler

1ark
et t. 8818 4618

8 info@primotours.dk
@ www.primotours.dk

TI"LIStp"Ot Primo Tours Anmeldelser 1.494 e Fremragende

Fa pladser tilbage
| foraret 2022

28. januar, 1 uge pr. person
11. februar, 1 uge pr. person....
8. april, 1 uge pr. person

15. april, 1 uge pr. person

Eksklusivt for
Golfavisens laesere
Brug rabatkoden "SEATGOLFAVISEN"
og fa gratis seating i flyet t/r
(veerdi kr. 200,-).

Gaelder kun nybookinger

Primo Tours

Rejsegarantifonden nr. 2187

Rindumgaards Alle 3. Rindum
6950 Ringkabing
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SINDAL INVESTERER
I KLUBHUS

Med et flot overskud pa naesten en million
kroner har Sindal Golfklub faet rad til at
investere 1 renovering af det gamle klubhus

FRITS
CHRISTENSEN

Malet er klart for Sindal Golf Klub
med rundt regnet 500 medlemmer:
En udbygning og renovering af det
gamle klubhus midt i det smukke og
bakkede landskab i Vendsyssel.

Det kunne have veeret en smuk gave
i anledning af klubbens 30 ars-jubi-
leeum i 4r, men coronapandemien

« Sindal-banen er beliggende
1 smuk vendsysselsk natur
med blgde bakker og mange
parklignende huller. Foto:
Sindal Golfklub
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har ikke blot forhindret en festlig
markering af jubileeet. Den har ogsa
vaeret arsag til, at gennemfgrelsen af
byggeriet er udskudt lidt endnu.

- Vi har haft et par rigtig gode
saesoner med et overskud i 2020 pa
naesten en million kroner. Det har
givet os mulighed for at planlaegge
ombygningen af klubhuset med en
laneramme pa op til fem millioner
kroner, siger klubbens formand,
Niels P. Konnerup.

- Desveaerre er der sa pa grund af
blandt andet coronaen ogsa sket det,
at materialepriserne er steget sa
meget, at vi har stillet planerne lidt
i bero. Vi havde ikke forventet en
stigning i materialepriserne pa 20-
40 procent, sa i fgrste omgang gar
viigang med det mest ngdvendige
med at udskifte det uteette tag, og sa
begynder vi med resten af byggeri-

V1 har haft et par
” rigtig gode saesoner

med et overskud 1
2020 pa neesten en milli-

on kroner

et, nar vi fornemmer, at priserne er
rimelige, siger Niels P. Konnerup.

Mange greenfee-gaester

De fleste golfklubber i Danmark vil-
le veere mere end tilfredse, hvis de
kunne mobilisere en medlemskare
pa over 10 procent af befolknings-
tallet i den by, hvor klubben hgrer
hjemme.

Det kan Sindal Golf Klub med
500 medlemmer i den lille by med
kun 3500 indbyggere - ogsa det arli-
ge antal af greenfeespillere pa 3600
er meget tilfredsstillende for en
klub af Sindals stgrrelse. I de sene-
ste ar har der da ogsa veeret fokus
pa fastholdelse af medlem-
mer og rekruttering af nye i '%

Vind flybilletter til
Mauritius

Golfavisen kan til arets sidste udgave 1 samarbejde med Turkish Airlines gleede
en heldig og dygtig leeser med flybilletter for to til Mauritius. Vinder kan rejse efter eget
valg 1 hele 2022 (Rejsen kan dog ikke foretages 1 de uger, hvor skolebgrnene 1 Danmark
har ferier - sasom paske, skole, vinter- og efterarsferier).
Hotel og greenfee star for egen regning.

SPORGSMAL:
Kan man fa sit golfudstyr
med gratis, nar man rejser

med Turkish Airlines?
A | JA
B | NEJ

Ga ind pa golfavisen.dk/vind
og deltag 1 konkurrencen

TURKISH
e AIRLINES

A STAR ALLIANCE MEMBER ng :

Turkish Airlines driver ruteflyvninger til 50 indenrigsdestinationer og 328 internationale verdensomspaendende
destinationer 1128 lande 1 bade Europa, Asien, Afrika og USA. 12008 havde selskabet 22,5 mio. passagerer og omsatte
for 4,5 mia. dollars. Siden 1. april 2008 har Turkish Airlines vaeret medlem af Star Alliance.

Flyselskabet har over 12.000 ansatte.
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« Par 3-hullet 16 set fra teestedet hgjt oppe levner ikke plads til at ryste

pa handen i udslaget. Foto: Sindal Golfklub

en klub, der geografisk er klemt inde
mellem golfklubberne i de stgrre
byer Frederikshavn og Hjgrring.

Selv om klubben maske fgler
sig lidt klemt, er den bestemt ikke
glemt. Et godt klubmiljs og en meget
natursken bane er aktiver, der har
tiltrukket medlemmer fra bade Fre-
derikshavn og Hjgrring.

Nar en lille klub som Sindal har
overlevet de fgrste 30 ar, skyldes
det ikke mindst det gode klubmiljg,
hvor medlemmerne tager aktivt del
i bade de muntre stunder, de sports-
lige aktiviteter og ikke mindst i de
ngdvendige forbedringer og vedli-
geholdelse af banen, der helt sikkert
hgrer til de mest naturskgnne i
Vendsyssel.

Park og skov-bane
Banen er anlagt, sa den fglger det
bakkede landskabs linjer med hgj-
depunkter, dale og sger, der alle gri-
ber ind i layoutet og tilfgrer mange
spaendingsmomenter undervejs.

Efter udvidelsen til 18 huller ma
banen generelt betegnes som en
blanding af en park- og en skovba-
ne, hvor en stor del af hullerne ogsa
har en del blinde slag undervejs.

Huller med blinde slag kan sag-
tens veere gode og fair golfhuller. I
Sindal er banen karakterisetret ved,
at de blinde slag er lige slag, sa er
man udstyret med klubbens udmaeer-
kede baneguide, er der ingen und-
skyldning for ikke at spille hullet
fornuftigt med god course manage-
ment.

For naerveerende banetester
ledte hullerne 3, 4 og 5 tankerne
i retning af det lokale "amen cor-
ner,” hvor gradighed bliver straffet
hardt. Hul 3 er et kort (300 meter),
men smukt par 4-hul med en super
smal fairway over en dyb dal og et
halvblindt indspil afheengig af ens
leengde i udslaget.

Pa det efterfglgende par 4-hul
pa 337 meter kan de langtsldende
forsgge at skaere doglegget af med
stor risiko for at ramme skovens
yderste traeer, mens andre ggr klogt i
at ngjes med et jern eller en 3-kolle i
udslaget.

GOLFAVISEN | DECEMBER 2021

Tredje trin i "amen corner” er
det 468 meter lange par 5-hul, hvor
drivet er halvblindt med hvide out
of bounds-paele i venstre side og et
tricky indspil til green med et irrite-
rende tree til at forstyrre.

Ogsa de tre afsluttende huller
pa forni er med til at have banens
svaerhedsgrad med meget smalle
fairways gennem skovomrade. Isaer
andet slaget pd 9. hul, par 5 pa 444
meter er maske banens sveaereste.

Pa de sidste 9 huller, der ogsa var
de forste, der blev abnet for snart
25 ar siden, er der som hovedregel
bedre plads til udslaget. Par 3-hullet
11 er et kort (145 meter), men meget
smukt hul.

Hullerne 14 og 17 kan passende
dele betegnelsen som banens sig-
naturhuller, fordi de deler det hgjest
beliggende bakkedrag i omradet
som teested med en smuk udsigt
over flere af banens huller. P4 begge
huller er der vandhazarder i spil
undervejs.

Det samme gzelder ogsa hullerne
16 (par 3 pa 125 meter) og 18 (par 4
pa 329 meter). Iseer pa sidste hul er
det perfekte drive ned i doglegget et
must, hvis man skal have den rigti-
ge vinkel ind til en godt gemt green
bag en hazard.

Alt i alt en spaendende bane, der
0gsa scorer point pa den fine tekni-
ske standard, der skyldes flot green-
keeperarbejde af den beskedne stab.

FAKTA

SINDAL GOLF KLUB
Volstrupvej 135,
9870 Sindalg

18 huller, par 71
5536 meter (gul)
4456 meter (rgd)

Greenfee:
350 kroner (hverdage) og
400 kroner (weekend)

Klik ind pa
www.golfmagasinet.dk

Her kan du altid finde gode
abonnementstilbud

NOVEMBER 2021 | kr. 75,95

GOLF

MAGASINET

RN

LES BORDES
Se Europas

mest private
golfresort

Kun 749 kr.
for 12 numre af
Golfmagasinet -
inkl. gavepakke
t1l 800 kr.

i

e

Gavepakken indeholder et
rejsegavekort fra Green2Green
til en vaerdi af 500 kr. plus et dusin
Wilson DX2 Soft golfbolde
eller et gavekort til Golfexperten
pa 300 Kr.

6 UDGAVER 12 UDGAVER | 3 UDGAVER

360 kr. 749 kr. 198 kr.

Inkl. gavepakke til
en vaerdi af 800 kr.

CAREOFCARL

THE CLASSICS OF TOMORROW

www.careofcarl.dk
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PUTT

Det er den tid pa aret, hvor flere golfspillere
rykker indenfor med henblik pa at traene. Her
anbefaler Golf Experten i Aalborg en samlet
pakke til at optimere ens putting

.3 KASPER
3 ORKILD

Mpgrket falder sa smat over de dan-
ske golfbaner, og temperaturen nzer-
mer sig frysepunktet. Det er altsa
hgjsason for indendgrstraning.

Hos Golf Experten i Aalborg oplever
Danny Lgnstrup Pedersen ligeledes,
at indendgrstraening har vundet
markant indpas hos de danske
golfspillere. Det skete iseer under
coronapandemien.

- Vi kunne se det under lock-
down, at produkter som net og mat-
ter var populaere. Hvor der maske
var én foresporgsel om aret fgr, kom
der pludselig 50 opkald om dem,
forteeller han.

Hvor nogen golfspillere gar langt
med egen simulator, net og trae-
ningsmatte, ser han den oplagte
investering i indendgrstraening pa
puttingen.

Her peger Danny Lonstrup Pe-
dersen pa Puttout, der er en serie af
treeningsredskaber til puttergvelser
— inklusive en matte pa to meter til
formalet.

- Folk vil ogsa i hgjere grad betale
for det nu. Puttout er den dyrere lgs-
ning, hvor mange har en billig matte
derhjemme. Den er helt fin, men det
staerke i den her er feedback. Du kan
bruge det rent traeningsmaessigt.
Matten er bedre og kraftigere. Den
triller som pa en rigtig green — om-
kring 10 pa stimpmeteren, forklarer
han.

- Spejlet med gates giver noget til
din opstilling, men det hjzelper ogsa
pa din bevaegelse af putteren. S er
der selve porten, der hjeelper med
startretningen. Rampen hjaelper dig

FAKTA

PUTTOUT-SERIEN BESTAR
AF FOLGENDE:

* Puttout puttematte pa
to meter

med at visualisere et hul, og du far
feedback pa, om farten pa bolden
var god. S8 du far alle de vigtige
elementer.

Som enkeltstdende produkt
peger salgsassistenten seerligt pa
rampen, der er et godt alternativ til
andre lgsninger pd markedet. For-
uden typisk at sende bolden tilbage
forteeller den nemlig brugeren, om
leengden var i orden.

Fart er det vigtigste

1 putting. Sa er der

startretningen, som
er det neestvigtigste

- Fart er det vigtigste i putting.
Sa er der startretningen, som er det
naestvigtigste. Det samler Puttout
fint i en pakke, siger han.

Det er muligt at fa bolden til at
hvile pa rampen. Men der skal et
helt perfekt putt til for at opna den
praestation. Selvom Danny Lgnstrup
Pedersen selv spiller fra scratch,
er det sjeeldent, at han rammer den
helt rette fart.

- Nar jeg selv putter, er det maske
ét ud af 20 putts, som sidder pa ram-
pen fra to meter. Det er den perfekte
fart. Men sa leenge den holder sig
inden for hullet, ville den ga i, og
sa forteeller rampen bare, hvor god
farten var. Kommer bolden hele vej
op ad rampen og hele vejen tilbage,
var den nok til den harde side, siger
han.

- Det er super simpelt, og hele
pakken er meget stilren. Stregerne
pa matten passer til de ting, som du
skal bruge. Det er et luksurigst pro-
dukt til formalet, tilfgjer han.

Dermed er Puttout-serien ligele-
des perfekt til en anden hgjtid end
den for indendgrstreening. I decem-
ber forventer han nemlig, at der igen
er rift om lige praecis denne lgsning.

- Det plejer at vaere et hit til jul.
Det er til golfspilleren, der har alt.
Problemet er bare tit, at manden

il
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« Firmaet Puttout star bag

den populaere traeningsmatte

inklusive redskaber til at opti-
mere ens teknik. Foto: Kasper

@rkild
-

e

« Der skal et mere ellé.r' mindre
perfekt putt til} for bolden hviler pa
rampen. Oftest vil den rulle tilbage
igen, og den laengde er tilsvarende,
hvor langt ens putt ville vaere laen-
gere end hullet. Foto: Kasper @rkild

eller onklen, der spiller golf, har det « Salgsassistent Danny Lgnstrup Pedersen anbefaler Puttout-serien
hele. Men de har nok ikke det her som en god julegaveidé til golfspilleren, der har det meste i forvejen.
e Puttout puttetraener (rampe) setup, fortaeller Danny Lgnstrup Det er ligeledes perfekt til den mgrke tid, hvor treening inden dgre er
Pedersen. optimalt. Foto: Kasper @rkild

e Puttout puttespejl
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Jeg har1den grad
keempet for at fa et
ordentligt liv igen

GOLFAVISEN | DECEMBER 2021

I dag er Palle Kastrup
tilbage pa golfbanen — dog
1 et noget hgjere handicap.

Foto: Kurt Leth

PALLE FIK

KURT KOMMER FORBI | 51

LIVET TILBAGE

I en uge svaevede greenkeeper fra Aarhus mellem liv og dgd. Men to ars
hard kamp i treeningslokalet har gjort, at han er pa vej til et godt liv igen

KURT
E LETH

Palle Kastrup pa 53 ar beskaftiger
sig med golf bade pa arbejde og i
fritiden. Han er nemlig golfspiller
i Odder Golfklub - og greenkeeper i
Aarhus GC.

Som lyn fra en klar himmel blev Pal-
le Kastrup for godt to ar siden ramt
af en hjerneblgdning. Han blev lam i
venstre side, og i et par maneder var
han leenket til en kgrestol.

Nu er han pa vej ud af sit livs
helvede. Sa smat er Palle begyndt at
skimte lyset forude efter den forfeer-
delige nedtur, som ramte ham.

- I en uge svaevede greenkeeper
fra Aarhus mellem liv og dgd. Men
to ars hard kamp i treeningslokalet
har gjort, at han er pa vej til et godt
liv igen.

De sidste to ar har veeret den vaer-
ste periode i mit 53-arige liv, siger
Palle Kastrup.

- Jeg har i den grad kaempet for at
fa et ordentligt liv igen. Hard trae-
ning fire gange om ugen. I de fgrste
tre maneder pd Hammel Neuro-
center. Senere i et traeningscenter i
Odder.

Palle er ikke i tvivl om, hvad der
fremprovokerede hjerneblgdningen.

- Det var et alt for hgjt blodtryk,
der var arsagen, forteeller Palle Ka-
strup.

Han havde kun lige passeret 50
ar, da han uden forvarsel blev ramt
af hjerneblgdningen. Det forteeller,
at en hjerneblgdning ikke kun kan
ramme mennesker langt oppe i
arene. Det kan ogsa ske for sddan én
som Palle Kastrup, der er midt ilivet.

I forhold til blodtryk har han et
preecist rad til os andre. Uanset, hvor
gammel du er: Fa dit blodtryk tjekket
med jeevne mellemrum.

- Jeg gik i den tro, at alt var i
orden. Jeg fglte mig veloplagt. Jeg
spillede golf mindst fire gange om
ugen. Men mit blodtryk var alt for
hgjt. Det har laegerne senere kunnet
pavise. Da jeg blev bragt pa hospita-
let, 14 det lige under 200.

- Sa hvis tallet er for hgjt: F4 den
medicin, der skal til for at fa et velre-
guleret blodtryk, lyder radet fra ham.

Palle Kastrups harde traening
har givet resultat. Han er nemlig pa
vej til at fa sit normale liv tilbage.
Han halter stadig lidt pa venstre fod.
Balancen kunne ogsa veere bedre,
mens han ligledes er ramt lidt pa
hukommelsen.

- Men mit helbred er blevet langt
bedre. Min flid i treeningslokalet har
givet resultat. Det har samtidig bety-
det, at det gamle golfsving sa smat er
ved at vende tilbage.

- Men mine bolde kommer end-
nu ikke ud pa de lzengder som fgr
sygdommen. Tidligere kunne jeg sla
cirka 230 meter med min driver. Nu
ma jeg ngjes med at sende boldene
omkring 170 meter ud i landskabet.
Men det lever jeg fint med. For jeg er
lykkelig over, at jeg er sluppet med
livet i behold, og at jeg ovenikgbet
kan skimte fysiske fremskridt. En
overgang var de store. Nu sker frem-
skridtene i knap s voldsomt et tem-
po. Men der sker hele tiden noget til
det bedre, fortaeller han.

Ramt som lyn fra klar himmel

Palle Kastrups dramatiske vende-
punkt ilivet skete den 19. november
for godt to ar siden. Det var den dag,
hjerneblgdningen indtraf.

- Jeg blev ramt som lyn fra en klar
himmel. Jeg sad pa min stol i fro-
koststuen i Aarhus GC. Klokken var
7.30. Da jeg ville rejse mig, meerkede
jeg, at noget var rivende galt. For-
geeves prgvede jeg at straekke det
venstre ben, men det var som om, en
nerve sad i klemme. Jeg blev utilpas
og fik mig sleebt hen pa en beenk i et
andet lokale. I mellemtiden var mine
kolleger gaet ud for at passe deres
arbejde. Pludselig maerkede jeg noget
maeerkeligt i hovedet. Jeg blev vildt
utilpas, fortaeller Palle Kastrup.

- Heldigvis havde jeg min mobil-
telefon pa mig. Tit og ofte ligger den
til opladning i et andet rum. Men
den dag havde jeg den meerkelig nok
pa mig, sa jeg kunne komme i kon-
takt med en kollega. Derefter gik det
hurtigt. I lgbet af syv minutter var
Falck-redderne der, og jeg blev bragt
pa hospital. Imponerende hurtigt.
Hvis jeg ikke havde haft telefonen pa
mig, kunne jeg have ligget hjzelpe-
lgs i bdde en halv og en hel time. Sa
er der ingen, der ved, hvad der ville
veere sket med mig.

I flere dage svaevede Palle Ka-
strup mellem liv og dg¢d pa Aarhus
Universitetshospital i Skejby. Han
husker kun svagt fra den tid.

Lykkeligvis blev hans tilstand
stabiliseret pa hospitalet, og efter en
uge blev han sendt til genoptraening
pa Hammel Neurocenter.

- Tre maneder i Hammel gav
mig troen og habet tilbage. Dygtige
fysioterapeuter og ergoterapeuter
hersede med mig. Det var til tider

voldsomt, men godt. Efter to mane-
der kunne jeqg lette mig fra kgresto-
len. Det gav mig habet og troen p3, at
jeg kunne fa et godt liv igen.

- Jeg vidste, hvad der skulle til:
Hard treening. Lysten til hard tree-
ning blev stgrre og stgrre, da jeg
opdagede, at der hele tiden skete
fremskridt, siger han.

Psykisk gav hjerneblgdningen
ham en lang nedtur. Men nu har han
faet det langt bedre. Uden han er 100
procent pa toppen. Den forfeerdelige
nedtur er sa smat ved at blive vendt
til optur.

Om Palle Kastrup far kreefterne
og balancen tilbage pa 100 procent,
kan kun fremtiden vise.

Jobbet blev en sejr

Man kan stadig se, at Palle er staek-
ket. Han halter lidt, men i sa mild
grad, at man taenker, at han skal nok
blive helt frisk igen.

- Min stgrste sejr var, da jeg kun-
ne genoptage arbejdet som green-
keeper i Aarhus Golf Club. Da kunne
jeq for alvor se lyset dukke op.

- Jeg elsker mit job. Det kan jeg
ganske enkelt ikke undveaere. Jeg
hgrer til den type, der har sveert ved
at holde ferie. Er jeg vaek nogle fa
dage, leenges jeg efter mit arbejde og
kollegerne.

Palle Kastrup er ikke en mand,
der sadan lgber af pladsen. I intet
mindre end 35 ar har han veeret
tilknyttet Aarhus Golf Club.

- At vaere greenkeeper er et dejligt
alsidigt arbejde. Der er mange for-
skellige opgaver at tage sig til. Man
er en slags entreprengr. Der skal
ordnes greens, fairways, bunkers og
sa videre. Du reparerer og laver nyt.
Og sa elsker jeg at arbejde udendgrs,
at veere midt ude i naturen hele aret.
Jeg egner mig ikke til et job inden
dgre. Det prgvede jeg i mine helt
unge ar. Men det var ikke noget for
mig, fortaeller han.

Palle Kastrup er yderst tilfreds
med den behandling, som han har
faet af sin arbejdsgiver i Aarhus Golf
Club - ikke mindst af chefgreenke-
eper Eddie Glinjui.

- Selv om mit helbred sa hablgst
ud i starten, har klubben troet p3, at
jeg nok skulle keempe mig tilbage til
jobbet.

- Desveerre ser vi ofte menne-
sker miste deres job, ndr de rammes
af alvorlig sygdom. Det ville have
vaeret en katastrofe for mig, hvis jeg
ikke var kommet tilbage som
greenkeeper. Sa jeg er dybt

DECEMBER 2021 | GOLFAVISEN



52 | KURT KOMMER FORBI

LI rhf_.l:_?-:- T Y Y Yy rvvy

eIy

« Efter hjerneblgdningen var Palle Kastrups venstre side helt lam. Den spaede genoptreening pa Hammel
Neurocenter blev saledes gennem maskiner. Foto: Privat
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taknemmelig for, at jeg lige sa stille
kunne begynde pa job med fa timer i
starten, siger han.

Kunne ikke se noget i golf

Nu skulle man tro, at Palle som an-
sat i en golfklub altid har spillet golf.
Men nej. Fgrst for 15 ar siden be-
gyndte han at sl til den lille, runde
kugle.

- Jeg ma eerligt indrgmme, at jeg
ikke rigtig kunne se noget i golf-
spillet. Som ung spillede jeg hyg-
ge-fodbold og handbold pa Odders
3. divisionshold. Selv om jeg som
greenkeeper mgdte golfspillere hver
dag ude pd banen i Aarhus GC, havde
jeq sveert at fatte, hvad de sd i den
sport.

- Men en dag trak nogle af mine
handboldkammerater mig med ud
pa en pay and play-bane. Det blev
startskuddet til golf.

Palle Kastrup haevder, at det er
en fordel, nar en greenkeeper selv
spiller golf.

Jeg vil pastg, at
, man som bade spil-
ler og greenkeeper
far en bedre forstaelse af,
hvordan en golfbane skal

Veeres

- Jeg vil pastd, at man som bade
spiller og greenkeeper far en bedre
forstaelse af, hvordan en golfbane
skal veere. Nar man ogsa er spiller,
ser man tingene fra den vinkel, en
golfbane skal ses. Som bade spiller
og greenkeeper ser man nemme-
re, hvad der skal til for at fa gode
fairways, greens og semirough og sa
videre.

Palle Kastrup er i den grad glad
for, at han s3 smat har kunnet gen-
optage golfspillet. Inden hjerneblgd-
ningen 1a han i handicapi5,3.

- Nu er det som at begynde pa
golf forfra, forteeller Palle. I be-
gyndelsen kunne jeg kun sla med
min hgjre arm. Forsggte jeg at tage
venstre arm med, gav det nogle vilde
stgd. Afsindigt ondt gjorde det. Men
lige s stille har jeg faet mere gang
1min venstre side. Samtidig har
jeg sa smat faet en bedre balance -
dog ikke helt som fgr ulykken. Der
mangler fortsat en del. Det rammer
mig specielt i det korte indspil, for-
teeller han.

Det har betydet, at Palle har faet
et nyt golfhandicap

- Jeg startede i handicap 10. Men
det kunne jeg slet ikke leve op til. Nu
er jegi19,9, og det gar faktisk pzent.
Jeg haber selviglgelig, at jeg med
tiden kommer laengere ned. Men
lykkes det ikke, lever jeg fint med
det. Jeg er lykkelig for, at jeg har faet
sa meget af min fgrlighed tilbage,
forteeller Palle Kastrup.

- Der er kun én vej, og det er ihaer-
dighed i de forskellige treenings-
maskiner i fitnesscentret i Odder.
Nogle vil maske anse det for at veere
surt, men sadan ser jeg ikke pa det.
Sa leenge jeg maerker fremskridt,
gar jeg pa med krum hals. For
ikke sa leenge siden havde jeg

Golf for alle

samsoegolfklub.dk

Kontakt os

tif. 8659 2218
info@samsoegolfklub.dk
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sveert ved at traeede koblingen i bund
pa maskinerne pa arbejdet. Det gar
bedre nu.

- Jeg havde ogsa svaert ved noget
sa simpelt som at g ned ad en kant-
sten. Jeg matte ga sideleens. Min
leegmuskel var helt dgd. Den er der
nu kommet mere liv i takket veere en
intensiv traening.

En hjerneblgdning opstar, fordi
en eller flere blodare brister. Visse
pletter i hjernen dgr. Herefter skal
hjernen finde nye veje for blodtilfgr-
sel udenom de dgde pletter.

- Om jeg frygter, at jeg bliver ramt
af en ny hjerneblgdning? Det teenker
jeq ikke pd. For leegerne har ordine-
ret mig de piller, der giver mig det
rigtige blodtryk. Det, stoler jeg p3, er
nok.

Det vil vare lidt tid endnu, inden
Palle Kastrups kreaefter er som tidli-
gere. I den situation, som han er i nu,
spiller han helst en runde golf pa 18
huller, hvis han kan kgre rundt i en
golfvogn.

- Jeg kan godt g en runde golf
over de 18 huller, men dagen efter
er jeg fuldsteendig smadret. Dama
jeq hvile ud pa sofaen det meste af
dagen. Jeg er lidt pa spanden her i
efterdrstiden med de blgde baner.
Da tillader mange golfklubber ikke
kgrsel med golfvogn. S3 der er ingen
keere mor: Jeg ma ga rundt. Det
betyder, at nar jeg kommer til 12. hul,
er mine kraefter brugt op. Resten af
hullerne ma jeg sleebe mig afsted. Til
gengeeld giver det mig god treening,
at jeg tvinges til at keempe mig igen-
nem alle 18 huller, siger han.

Taknemmelighed er det ord, der
deekker Palle Kastrups situation nu.

- Jeg er lykkelig over, at min
motorik lige sa stille bliver bedre og
bedre. Det samme med hukommelse
og balancen.

Han leegger ikke skjul p3, at de
sidste to ar er de hardeste, han har
veeret udsat for i sit liv.

- Men det nytter ikke at pive,
siger Palle. Det gaelder om at vaere
disciplineret, at hanke op i mig
selv. Selv om det til tider kan veere
en overvindelse at tage direkte fra
arbejde og hen i fitnesslokalet.

- Jeg gnsker det ikke for nogen,
at de kommer ud for det, som ramte
mig. For lige siden genoptraeningen
begyndte efter en uge pa hospitalet,
var min fremtid yderst usikker.

Han mener, at den harde treening,
som han var igennem som divisi-
onsspiller i handbold i Odder har
hjulpet ham ud af hans livs krise.
Jeg ved, hvad hard treening betyder.
Det ggr ondt, men det hjeelper.

- Det er maske ogsa derfor, at jeg
aldrig har haft medlidenhed med
mig selv.

Palle har altid veeret ungkarl.
Lige indtil for et halvt ar siden. For
hvad sker der alt imens, han treener
i fitnesscentret i Odder? Mellem
virvaret af mennesker og maskiner
megdte han for et halvt ars tid siden
en kvinde. De kom i snak, og sgd
musik opstod.

Nu er de kaerester. S4 pa trods af
al modgang er der for Palle Kastrup
kommet noget positivt ud af to me-
get sveere ar.
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« En stor del af ugen foregar for Palle Kastrup
1 det lokale treeningscenter. Foto: Kurt Leth
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 Det var her i frokoststuen i Aarhus GC, at Palle Kastrup
fik en hjerneblgdning for to ar siden. Foto: Kurt Leth
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«Han er ligeledes tilbage i tilveerelsen som greenkeeper i Aarhus Golf Club.
Foto: Kurt Leth
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SLIDGIGT

Har du ondt

i leddene?

Har du smertende, smme og stive led, sa har du maske begyndende slidgigt. Kliniske
studier har vist, at glucosamin giver smertelindring efter 4 ugers behandling samt
forbedrer bevaegeligheden i de angrebne led hos patienter med let til moderat slidgigt.

Slidgigt er en folkesygdom, og om-
kring 450.000 danskere er ramt i
varierende grad (Iflg. gigtforeningen).
Det begynder med, at brusken i
leddet bliver tynd og ujeevn. Til sidst
forsvinder den helt. Samtidig fortyk-
kes ledkapslen, og der dannes mere
ledveeske, hvorved leddet bliver tyk-

Virker i alle
kroppens
led

Slidgigt
opstar i

kere. Slidgigt l'<an ramme glle led, men | pa. nakke,
sygdommen sidder oftest i heenderne, ryg, lend
fingrene, fodderne og ryggen - samt i h f’t ’
hofte- og knaled. Ofter,
skuldre,
Derfor far du smerter fingre,
Smerterne opstar, efterhanden som teer 1
ledbrusken gér tabt. Det er ikke selve og i j :
nedbrydningen af brusken, der gor kne.
ondyt, idet ledbrusk ingen nervefor- Uanset hvor
syning har. Smerterne opstar derfor K
andre steder, typisk i leddets omgivel- | kroppen,
ser, bade i knoglen under ledfladen og der er °p3taet
bloddelene omkring leddet. symptomer pa
let til moderat
Feerre smerter . slidgigt, ind-
- bedre bevagelighed virker Revadol

Revadol er et godkendt leegemiddel,
der giver smertelindring og bedre be-

vaegelighed ved let til moderat slidgigt.

pa brusken i de
angrebne led.

der er forarbejdet og forfinet i en avance-
ret proces. Hermed udvindes glucosamin
fra rejeskallerne.

Hammer nedbrydningen af brusken
Langtidsstudier antyder, at glucosamin
kan heemme nedbrydningen af brusken.
Kliniske studier har vist, at glucosamin
giver smertelindring efter 4 ugers be-
handling, samt forbedrer bevaegeligheden

1"} i de angrebne led hos patienter med let til
| moderat slidgigt.

Laes mere pd wellvita.dk
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Glucosamin kan haamme nedbryd-
ningen af brusken i leddene. Derved
bliver bevaegeligheden i de angrebne led

TJEK DIG SELV

TEGN

pa at kroppen kan mangle
hjaelp til ledbrusken!

KNE

Dine knz er blevet stivere og
bliver sgmme - is@r ned ad
trapper.

HOFTE

Du meerker, at det er vanskeligere
at rejse sig fra stolen og at
komme ud af sengen.

FINGRE

Dine fingre bliver stive og
gmme, specielt ved vejromslag.

NAKKE

Nakken er blevet stivere, og du
kan ikke lengere se sa hurtigt
og let i alle retninger.

SKULDER

Oversiden af skulderen foles gm,
nar du bevaeger armen.

RYG

Ryggen er stiv iseer om mor-
genen, og du feler, at du ’'méa
ga dig til’.

TEER

Du kan opleve gmhed og
stivhed i en eller flere taeer.

Tabletterne er baseret pa rejeskaller,

forbearet og smerterne reduceret.

Laegemidlet Revadol (Glucosamin). Indikationer: Lindring af symptomer ved let til moderat slidgigt. Dosering (voksne): 1 tablet 3 gange dagligt eller 3 tabletter pd en gang. Bivirkninger:
Hovedpine, dgsighed, forstoppelse, diarre, kvalme, mavesmerter eller andre gener fra maven. Sarlige advarsler og forsigtighedsregler vedrarende brugen: Tag ikke Revadol hvis du har
allergi overfor skalddyr. Pakningssterrelser: 90 tabletter og 240 tabletter. Lzs vejledningen pa indlegssedlen omhyggeligt.

o
Christer Ullmark

Smerter i skuldre,
tommelfingre og knz

5-6 timers fysisk arbejde hver dag
i 30 &r. Christer har i sit mange-
arige arbejde som gulvleegger
0g bygningsarbejder oplevet, hvad
de mange forskellige opgaver kan
medfgre. De sidste 10 &r har han
kaempet med ledsmerter i skuldre,
tommelfingre og is&r i knaeene.

- For 2 &r siden blev mine led-
problemer sa slemme, at jeg var
nedt til at finde en lgsning. En af
mine venner foreslog Revadol.

- Efter noget tid meerkede jeg
effekten. Jeg havde aldrig troet,
at Igsningen pa mine ledproble-
mer ville komme fra rejeskaller.

Sussi Thomsen

Revadol hjalp mig til-
bage efter cykeluheld

Selv om man er under 40, kan
man godt fa slidgigt. Det har Sussi
mattet sande. Hun styrtede pa sin
mountainbike for et par &r siden og
kom til skade med knzeet. Knzeet
blev opereret, men voldte Sussi
store problemer efterfglgende.

- Jeg blev anbefalet at prove
Revadol til at lindre mine smerter
og fa bevaegeligheden tilbage,
fortaeller Sussi.

- Revadol har hjulpet mig rigtig
meget. Jeg kan igen sidde pd hug
og ligge pa kna, nar jeg arbejder
i haven, eller nar jeg leger med
vores lille datter.

G ? 7
;
35 ar gammel skade
voldte mig besveer

- Jeg havde egentligt leert at leve
med smerterne hen over &rene. P4
trods af generne tenkie jeg, at der
alligevel ikke var noget, man kun-
ne gore ved det, fortzeller Seren,
som havde veeret plaget af en 35
ar gammel handboldskade.

En snak med naboen blev afge-
rende - Sgren begyndte pa Revadol.
14 dage efter var intet sket, men
han valgte alligevel at fortsette.

- Det er jeg utroligt glad for, at
jeq gjorde. Efter yderligere 3 uger
var smerterne i mine led sa godt
som forsvundet. Jeg glemte sim-
pelthen, at jeg havde ondt.

Jeg havde ondt i
alle kroppens led

Sonja vagnede en morgen og
havde ondt i alle kroppens led.
Hun havde slidgigt, var beskeden
fra hospitalet. Sonja var rigtig ked
af situationen, men da hun fik an-
befalet Revadol, skete der noget.

- Allerede efter 14 dage maer-
kede jeg en lindring, og efter 3
méaneder var jeg igen i fulde
omdrejninger pa arbejdet. Mine
kolleger blev meget overrasket
over, at jeg igen kunne bevaege
mig sa meget, som jeg kunne.

- | dag kan jeg ogsé bruge
fritiden pa alt det, jeg nyder at
lave, fortzeller Sonja.

SLIDGIGT kan opsta i mange af kroppens led.

Revadol virker der, hvor der er brug for det.

“ /‘

Derfor far

du smerter

Smerterne opstar, efterhdnden som ledbrusken géar tabt.
Det er ikke selve nedbrydningen af brusken, der ger ondt,
idet ledbrusk ingen nerveforsyning har. Smerterne opstar
derfor andre steder, typisk i leddets omgivelser, béde i
knoglen under ledfladen og blgddelene omkring leddet.

Her kan du

kobe Revadol

Revadol kan pragves pa
abonnement til halv pris

Ingen
bindingstid.
Betal efter
at varen er
modtaget.

for forste pakke.

Kr. 129,' (+
2 x 90 tabletter

RING: 8230 30 40
Hverdage kl. 8-16

Kundesgrvice er altid klar med
gratis rad og vejledning.

Bestil online:

wellvita’ &,
*Trustpilot :

fragt kr. 39)

wellvita.dk

Revadol

&3 mp

Lagepat g
[P
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Winther er European Tour-vinder

anmark fik en ny vinder pa European Tour, da Jeff Winther vandt Mallorca Golf Open pa
European Tour i slutningen af oktober.

Det var den 33-arige sjeelleenders fgrste sejr pa touren og blev sejr nummer 42 for danskerne
pa European Tour. Nummer 43 kom fa uger senere, da Joachim B. Hansen vandt AVIV Dubai
Championship.

Mallorca Golf Open blev afholdt pa Golf Santa Ponsa i en tvivlsom stand. Men den tidligere
greenkeeper formaede alligevel at praeestere pa den spanske ferieg. Med runder i 62 slag bade
torsdag og lgrdag endte han 15 slag under par gennem de fire runder.

Det var med ét slag ned til neermeste forfglgere. Danskeren havde ellers to putts for at vinde
turneringen pa allersidste hul - og de blev ligeledes brugt, da fgrste forsgg tog hulkanten for
Jeff Winther.

Med sejren sikrer han sig to ars tourstatus pa European Tour.

Luksusbane far
et laft

uinta do Lago pa Algarvekysten i Por-
Qtugal, der er et af de luksurigse resorts i
Sydeuropa har faet et yderligere 1gft. Resortet
har benyttet coronanedlukningen til at give
South Course en ordentlig overhaling.

Der er brugt et tocifret millionbelgb pa blandt
andet at renovere samtlige 48 bunkere, mens
der er anlagt nyt dreen for at opsamle og
aflede regnvand, der nu bruges til vanding af
banen. Selvom solen skinner cirka 300 dage
om aret, sa falder der altsa en del regn.

Projektet blev udfgrt i samarbejde med
organisationen GEO Foundation for at sikre,
at projektet levede op til klubbens baeredyg-
tigheds-fokus.

Quinta do Lago er flere gange blevet karet
som en af de 100 baner i verden af magasinet
Golf World, og den 6500 meter lange bane har
lagt grees til afdelinger af European Tour.

« Foto: Quinta do Lago
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European Tour skifter navn og
tilfgres kapital

ar European Tour skyder 2022-saesonen i gang, bliver det under et nyt navn. Den europaeiske tour
kommer nemlig til at gd under navnet DP World Tour.

Dermed kommer det Dubai-baserede logistikfirma, DP World, til at vaere navnesponsor. Det skriver par-
terne i en pressemeddelelse.

Med samarbejdet fglger en forggelse i preemiepengene, der for fgrste gang passerer 200 millioner
dollars - knap 1,3 milliarder kroner for en seeson. Samtidigt vil en typisk DP World Tour-turnering frem-
adrettet have en minimumspraemiesum pa to millioner dollars - knap 13 millioner kroner.

- Hele vores gkosystem pa touren vil blive styrket ud fra den her markante aftale. Det var essentielt
for os og DP World, der har veeret en fantastisk stgtte for os og golf generelt - fra graesrgdderne til toppen
af de professionelle, udtaler European Tour-direktgren Keith Pelley.

Med nyheden fglger turneringskalenderen for 2022, der indebeaerer 47 turneringer i 27 forskellige lan-
de. Heriblandt er tre turneringer co-sanktioneret med PGA Tour - nemlig Scottish Open, Barbasol Cham-
pionship og Barracuda Chamoionship.

Fgrste turnering i den nye saeson er Joburg Open, som spilles i Sydafrika.
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SIMGOLF

Simgolf | Hvidkildevej 64 | 2400 Kebenhavn NV | TIf. 38 34 19 25

Hold svinget
ved lige hele

vinteren
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Vi g|&der os til den hye saeson hvor vi Med et medlemsskab af Simgolf far du op til 40%

Love: Tiger kan blive kaptajn

avis Love I er i gjeblikket kaptajn for det kommende, amerikanske hold ved naeste ars Presi-
dents Cup, hvor USA mgder de resterende nationaliteter - foruden europaeere - i hulspil.

Men gnsker Tiger Woods en rolle som kaptajn, kan han meget vel fa den. Det udtalte Love i novem-
ber til PGA Tours hjemmeside.

- Hans rolle er, hvad end han gnsker, lgd det fra Davis Love Il inden PGA Tour-turneringen RSM
Classic, som han er veert for.

Tiger Woods var amerikansk kaptajn ved seneste Presidents Cup og kvalificerede sig ligeledes
som spiller. Han afviste dog at genoptage kaptajnrollen inden 2022-versionen, da han ville fokusere
pa sit eget spil. I mellemtiden var golflegenden i februar i et solobiluheld. Siden har han ikke spillet
turneringer, og man ved endnu ikke, om den mangfoldige majorvinder vender tilbage.

- Hvis Tiger ringer og siger, at jeg er ude, og han tager over, sa far Tiger den rolle - eller hvis han
vil veere assistent. Men jeg haber, at han kommer tilbage og begynder at spille igen, s& han kan
have som mal at vaere en spiller pa holdet, lyder det fra Love.

Presidents Cup 2022 spilles pa Quail Hollow Club i North Carolina i september.

i

« Foto: Golfsupport
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i samarbejde med Trackman bade i
Grondal Centret og Golf Club Harekaer

Hos Simgolf er alle velkomne du skal ikke binde dig,
du skal ikke veere medlem. Vi har plads til 44 spillere
ad gangen. Simgolf star for leekre lokaler og
nyopdaterede simulatorer. Vi gleeder os til at se dig.

Pris for medlemsskab er 800,- pr. ar geeldende fra 1/9
til 31/8. Medlemskab giver op til 40% rabat i alle
vores centre.

Hvis du/I melder jer ind inden 1/10/2021 giver
Simgolf 2 timers simulatorgolf som kan bruges indtil
1/12/2021.

Kom og nyd alle de nye baner vi har faet. Ingen binding.
Hos Simgolf er der plads til alle.

rabat pa timeprisen i:

SIMGOLF GRONDALSCENTRET
Hvidkildevej 64, 2400 Kgbenhavn NV

SIMGOLF GOLF CLUB HAREKAR,
Harekeaervej 6B, 4600 Koge

SIMGOLF GOKART
Tempovej 35, 2750 Ballerup.

De 40% opnas dog kun ved at spille med andre
medlemmer eller alene. Ved spil med et eller flere i
kke-medlemmer, far du 20% rabat.

Fra 15. april til 15. september kan man som medlem
booke til en fast pris: kr. 100 pr. time.
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Spanske perler gar
sammen om golfpakke

San Roque-nabolaget Sotogrande findes nogle af Europas bedste

golfbaner. Mest navnkundig er Ryder Cup-banen Valderrama,
mens La Reserva og Real Club de Sotogrande ligeledes ligger hgjt
pa listen over Spaniens savel som Europas bedste.

Det drager Sotogrande-omradet nu fordel af ved at samle en
golfpakke med de tre baner samt ophold pa det nye SO/Sotogran-
de-hotel i én golftur til Solkysten. Det skriver de i en pressemedde-
lelse.

Den sakaldte Stay and Play-pakke inkluderer fire overnatninger
og tre runder golf - en pa hver af banerne. Derudover er der pri-
vatchauffgr samt Trackman-lektioner med en PGA-professionel
med i pakken, ligesom der ogsa er fysioterapi og fri bar med.

- Vi er henrykte over at kunne byde velkommen til geestende
golfspillere, der vil opleve Sotogrande-livsstilen med vores nye
Stay and Play-pakke. Golf i vores region er i absolut topklasse og
inkluderer baner, der er anerkendte i hele Europa. Golfoplevelsen
kombineret med et ophold pa det nye SO/Sotogrande-hotel er
garant for minder for livet, udtaler Marc Topiol, formand for Soto-

» Foto: Presse grande SA.

« Foto: Torben Haglund

JB tog sin anden

sejJr

Joachim B. Hansen fortsatte med at vise
storspil, da han i november vandt AVIV Dubai
Championship som den sidste, regulaere turne-

ring inden tourfinalen.

Danmarks fjerde European Tour-titel i denne sae-
son kastede 250.000 euro af sig til sjeelleenderen
- svarende til knap 1,9 millioner kroner. Det er
Hansens anden sejr pa European Tour i karrie-

ren, da han i fjor vandt Joburg Open.

- Det betyder meget - iseer med min familie
og venner her. Da jeg sa Jeff vinde pa Mallorca,
havde han familien med til at fejre, og det ville
jeg gerne prgve 0gsa, sagde han umiddelbart

efter til European Tour.

0 tigerwoods @ e

Tiger Woods
spiller golf
igen

D Sruiing hvorvids vi nogensinde.

ser Tiger Woods spille professionel
golf igen.

Efter solobiluheldet i Californien i fe-
bruar har den amerikanske golflegen-
de nemlig veeret under genoptreening.
Men nu er der hab for alle Tiger-fans.
21. november lagde han nemlig selv
en video op pa sociale medier, hvor
han slar bolde. P& kort tid spredte
videoen sig som en steppebrand pa
internettet.

— Making progress, star der i den
korte tekst.

Det gar altsa fremad for den mest
vindende golfspiller i moderne tid.
Men spgrgsmalet er fortsat, om den
45-arige med 82 PGA Tour-sejre og 18
majortriumfer bag sig tager konkur-
rencegolf op igen.

Det var Woods' ben, som biluheldet
1 Californien gik ud over. Tidligere har
han ligeledes dgjet med rygproblemer
0g har veeret gennem flere operatio-
ner, som holdt ham veek fra golfbanen
1lange perioder.

Qv W

3.555.213 visninger - Synes godt om fra
martin_simonsen

tinmerwoods Making proaress

e Foto: Instagram
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Jin Young Ko lgb med det hele

om pa Challenge Tour og European Tour blev det ogsa pa LPGA Tour en og samme spiller, der 1gb med
det hele - nemlig Jin Young Ko. Nanna Koerstz Madsen endte pa en delt 12. plads.

Koreaneren Jin Young Ko var i delt fgring fgr sidste runde af tourfinalen. Her satte verdens nummer to
trumf pa ved at ga finalerunden i imponerende 63 slag efter ni birdies og ligesd mange pars. Samlet 23
under par var det et slag bedre end japaneren Nasa Hataoga men fem slag foran de naeste to damer pa den
delte tredjeplads.

Nanna Koerstz Madsen faldt i tourfinalens sidste runde tilbage pa en delt 12. plads i det endelige regn-
skab for turneringen. Hun endte som nummer 38 pa LPGA-ranglisten.

Forbeholdt
medlemmer

mandag - torsdag
kl.17-20

Ty~

Danmarks formentlig bedste treeningsanlaeg til golf er en
vigtig del af Smgrum Golfklub.

Krumtappen for klubbens fire 9-hullers slgjfer, en Par-3
bane og en Pitch & Putt bane (i alt 51 golfhuller), er en to-
etagers driving range med 58 udslagsbase.

Her er abent mellem kl. 06.00 og 22.00, hvor der er LED-
lys og varmelamper, nar det er nadvendigt. Pa de over-
deekkede 28 base er TOPTRACER RANGE monteret.

Danmarks eneste Toptracer

,\‘*\ ,;.\(\ “.’. :/

Det er et af verdens bedste og mest udbredte sporings-
systemer - og det eneste, der findes i Danmark.

Her kan alle hygge sig, mens de treener, eller blot spiller
for sjov med og mod vennerne. Du behgver ikke at have
ret meget kendskab til golf pa forhand. Men har du, vil du
finde det fascinerende, at du pludselig far sa meget lyst til
at treene.

Under alle omstaendigheder underholder TOPTRACER
RANGE dig, og sikrer, at du bliver en bedre golfspiller,
mens du treener og har det sjovt.

Der er otte programmer, som du intuitivt kan benytte:
Warm Up, My Practice, Long Drive, Approach Challenge,
Closest to the Pin, Point Game og Go Fish. Det er samme
lasning, som professionelle golfspillere males efter, nar
du pa TV kan se en bla streg, der markerer boldens flugt.

Det er forresten GRATIS at bruge TOPTRACER RANGE i
Smgrum Golfklub. Medlemmer og geester betaler kun for
boldene, som du kan treekke med en App eller dankort.
Du kan tage dine egne koller med - eller leje et halvt seet i
proshoppen for 75 kroner.

Vi gleeder os til at se dig smile, mens du traener...

Smorum Golfklub

Skebjergvej 46
2765 Smorum
+4544973700 SM@R
GOLFKLUEB
www.smorumgolf.dk Aben for ale - Go ok i de bedste
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EMILY
PEDERSEN

A

EJNER HESSEL

Emily vandt dramatisk
omspil 1 titelforsvar

anske Emily Pedersen forsvarede sin holdtitel ved Saudi-udgaven af
Aramco Team Series. Efter et omspil ad to huller sikrede Pedersen
holdets sejr mod walisiske Lydia Hall med en eagle.

Hall var ligeledes holdkaptajn for sit hold, og dermed skulle hun ud pa
18. hul mod danskeren, da begge hold var 51 slag under par i turneringen,
hvor de to bedste scores per hul teeller med i scoren.

P& fgrste omspilshul slog bade Hall og Pedersen i strafomradet i ven-
stre side fra tee og matte begge droppe. Emily Pedersen kunne dog na gre-
en i tredjeslaget modsat sin kollega. Hun slog til gengeeld over i sit forsgg,
mens Hall matte leegge op. Da begge gik derfra med en bogey, matte de ud
pa18. hul igen.

Her kom Emily Pedersen bedre fra tee og slog et langt drive i banen.
Det pressede Hall til at ga efter green i to pa par 5-hullet med en fairway-
kglle. Men en aegte topper endte i sgen for waliseren.

Pedersen slog derefter et drgmmeslag ind til en stor eagle-chance. Den
tog hun ogsa og vandt dermed markant i omspillet, da Lydia Hall fik en
score pa syv pa hullet.

Krista Bakker og Hannah Burke var de resterende professionelle pa
Pedersens hold. De vinder hver 325.000 kroner ved turneringen, hvor der
dog ikke er ranglistepoint pa hgjkant i holdturneringen.

Pia Babnik vandt den individuelle turnering.

GOLFAVISEN | DECEMBER 2021

« Foto: Torben Haglund

Bjerregaard sikrede
tourstatus

Det var et vigtigt resultat for nordjyden, da Lucas Bjerregaard i starten af
november sluttede pa en delt andenplads ved Portugal Masters.

Med et langt birdieputt sikrede han topplaceringen, som han delte med
landsmanden Nicolai Hgjgaard. Men vigtigst af alt betgd resultatet, at fre-
derikshavneren ender blandt de 121 spillere pa Race to Dubai, som far deres
tourkort fornyet. Bjerregaard 14 nemlig uden for de afggrende pladser inden
turneringen i Portugal.

Han havde ikke helt mistet sit kort til European Tour grundet coronapan-
demien under andre omsteendigheder. Men Bjerregaard havde uden tvivl
veeret ringere stillet, end han nu er kort inden 2022-saesonen.

 Foto: Golfsupport

Morikawa skrev historie

ollin Morikawa vandt bade DP World Tour Championship og Race to Du-

bai, da European Tours finale blev afgjort i Dubai. Nicolai Hgjgaard endte
lige uden for podiet og blev bedste dansker i bade turneringen og pa Race to
Dubai.

Det er fgrste gang nogensinde, at en amerikaner vinder Race to Dubai. Mori-
kawa var nummer to pa verdensranglisten, og det eendrer sejren ikke ved.
Han lukker dog lidt af hullet til Jon Rahm pa fgrstepladsen.

Nicolai Hgjgaard gik sidste runde i fem slag under par, og dermed kom
han ind pa en delt fjerdeplads i 13 slag under par. Han slutter ogsa som bed-
ste dansker pa en ottendeplads pa Race to Dubai efter en forrygende saeson.

GOLF -

HYGGE - NATUR - SPORT - ALTID EN OPLEVELSE VAERD HOS 0S
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VERDENSRANGLISTEN,

HERRER - DANSKERE I TOP-500
1 Jon Rahm Spanien 9,8468
Collin Morikawa USA 9,0238
Dustin Johnson USA 7,9476
80 Marcus Helligkilde Danmark 1,7403
97 Rasmus Hgjgaard Danmark 1,5711
106 Joachim B. Hansen Danmark 1,5207
109 Nicolai Hgjgaard Danmark 1,4958
163  Jeff Winther Danmark 1,0518
292 Niklas Ngrgaard Mgller Danmark 0,6282
332 Lasse Jensen Danmark 0,5337
420 Thorbjgrn Olesen Danmark 0,3781
424 Lucas Bjerregaard Danmark 0,3754
475 Nicolai Tinning Danmark 0,3143

PGA TOUR - FEDEX CUP 2021/22

1 Talor Gooch USA 852,00
2 Sam Burns USA 730,00
3 Sungjae Im Korea 635,00
4 Hideki Matsuyama Japan 594,00
5 Viktor Hovland Norge 554,00
LEGENDS TOUR
(EUROPEAN SENIOR TOUR)
1 Stephen Dodd Wales 1.830,40
2 Thomas Levet Frankrig 1435,80
29 Steen Tinning Danmark 434,60

Bjgrn m. fl. udtaget af listen grundet for fa starter

» Marcus Helligkilde vandt Challenge
Tour-ranglisten og er klar til European Tour.
Foto: Jesper Vinzents

VIGTIGE PEJLEPUNKTER:

EUROPEAN TOUR - RACE TO DUBAI - VERDENSRANGLISTEN, DAMER
SLUTSTILLING 2021 DANSKERE I TOP-1000 PR. 18/10 2021
1 Collin Morikawa USA 5.856,40 1 Nelly Korda USA 9,98
2 Billy Horschel USA 3.716,20 2 Jin-Young Ko Korea 9,03
3 Jon Rahm Spanien 3.402,50 3 Inbee Park Korea 6,18
8 Nicolai Hgjgaard Danmark 1.953,80 4 SeiYoung Kim Korea 6,07
35 Rasmus Hgjgaard Danmark 1.124,30 5 LydiaKo N. Zealand 5,88
37 Joachim B. Hansen Danmark 1.105,80 53 NannaK. Madsen Danmark 2,08
45 Jeff Winther Danmark  1.004,00 72 Emily K. Pedersen Danmark 1,67
99 Lucas Bjerregaard Danmark 491,80 151 Nicole Broch Estrup Danmark 0,83
129 Thorbjgrn Olesen Danmark 337,50 757 Linette Holmslykke Danmark 0,06
132 Sgren Kjeldsen Danmark 326,80 826 Malene Krglbgll Hansen Danmark 0,05
182 Benjamin Poke Danmark 140,10 885 Amalie Leth-Nissen Danmark 0,03
911 Line Toft Hansen Danmark 0,03
RACE TO CME. G OBE, SLUTSTILLING 2021 | LADIES EUROPEAN TOUR
' RACE TO COSTA DEL SOL
1 Jin Young Ko Korea 3.520,150 — .
2 Nelly Korda USA 3.420600 1 Attthaya Thltlkul Thallar.ld 3.361,96
3 LydiaKo N. Zealand 2.754,850 Pia Babnik . Sllovemen 1.909,89
4 Patty Tavatanakit Thailand  2.327,800 Sanna Nuutinen Finland 164027
38 NannaK. Madsen Danmark 868,400 32 Emily K. Pedersen Danmark 528,21
102 Nicole Broch Estrup Danmark 218,120 Szagiannaosissziiiadoe Banmark 27546
79 Linette Holmslykke Danmark 175,75
86 Nicole Broch Estrup Danmark 151,77
CHAMPIONS TOUR USA 124 Line Toft Hansen Danmark 53,25
(CHARLES SCHWAB CUP)
1 Bernhard Langer Tyskland 3.255.499 EUROPEAN CHALLENGE TOUR
9 Jim Furyk USA 3141663 | ROAD TO MALLORCA, SLUTSTILLING 2021
3 Miguel A. Jiménez Spanien 2.800.098 1 Marcus Helligkilde Danmark
4 Ernie Els Sydafrika 2.719.445 2 Ricardo Gouveia Portugal 188.291,40
113  Thomas Bjgrn Danmark 46.600 3 Santiago Tarrio Spanien  173.938,40
16  Niklas Norgaard Mgller Danmark  81.285,10

= RACE 1O =

DUBRI

DP WORLD

« Collin Morikawa vandt saesonfinalen pa European Tour og endte ligeledes som Order of
Merit-vinder 1 2021 som fgrste amerikaner nogensinde.
Foto: Getty Images/European Tour

Verdensranglisten: Adgang til majors, Ryder Cup, Presidents Cup med mere. Top-100 pa LPGA Tour holdt kortet.

Race to Dubai: Top 121 genvandt kortet.
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@ Nyt design pa bagstativet, s man 0gsé kan

Leveres med LCD skarm og SmartPhone holder inkl. i prisen.

f gy,
Py,
oy

Den elektriske, sammenklappelige golf scooter i ny 2021 udgave

@ Ekstra brede dak der beskytter golfbanen,
og med lydlgs trak pa begge hjul

@ Leveres komplet med scorekortholder,

anvende store golfbags. Bagstativet leveres bagholder og flaskeholder

med velcroband til hurtig fastspanding

@ Leveres med 4 sammenklappelige bgjlegreb, @ VIGTIGSTE FORDELE: Du kan falges med
sa den let kan l@sses i bilen de giende medspillere. Scooteren Kan trans-
porteres i de fleste almindelige biler

14.995,- okr

(hvis du samler sely, fratrekkes 500,- DKR).

48V 20 Amp. Lithium Batteri.

Mere effekt, l&@ngere levetid og samtidig
mindre og lettere batteri, der kan lades op i
eller udenfor scooteren pa ca. 6 timer

@ Trinles hastighedsregulering fra 0 til ca.
25 km/timen

Golfscooteren kan afhentes i Blgod efter aftale, @ Hydrauliske bremser for og bag, si man let
eller leveres til privatadresse for kr. 350,- far hold pa scooteren igen

Monobuggy er et patenteret brand:

Intellectual property: OHMI EU Design.
Patents reg. no. 002152298-0001

IKontakt Bjarne Nielsen ¢&,+4529457132
= info@monobuggy.dk

Layout: entergrafisk.dk



Den nye

C40 Recharge
100% ELEKTRISK

The future is electric

BESTIL ONLINE PA
VOLVOCARS.DK

C40 Recharge Twin. 100% elektrisk. Raekkevidde op til 420 km. CO2 0 g/km. Opladning: 80% p& 33 min.* v. 150 kWh DC (tallene er baseret pa det forelgbige mal for
DC-hurtigopladning (150 kW). Opladningstiderne kan variere og afheenger af faktorer som lufttemperatur, aktuel batteritemperatur, opladningsudstyr, batteritilstand og
biltilstand). Forbrug og reekkevidde pévirkes bl.a. af kerestil, vejrforhold, tilvalg af udstyr og at bilen oplades via ekstern stremkilde. Forbehold for sendringer og trykfeil.
Reaekkevidden er malt i henhold til WLTP. Tallene er baseret pa det forelgbige mal, og reekkevidden kan variere. Der er endnu ikke opnaet endelig certificering. Bilen er vist med
ekstraudstyr.




